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1. Introdução

De acordo com a alínea a) do ponto 2 do artigo 20.º do Decreto-Lei n.º 75/2008 de 22 de

abril, (alterado pelo Decreto-Lei n.º 137/2012) e com a alínea f), do artigo 13.º, do Decreto-

Lei n.º 137/2012, de 2 de julho, a Comissão do Plano de Atividades do Conselho Pedagógico

apresenta o relatório de acompanhamento e monitorização do Plano Anual de Atividades

referente ao ano letivo 2022/2023, a fim de que o mesmo seja analisado pelo Conselho

Pedagógico e, posteriormente, aprovado pelo Conselho Geral.

O presente relatório de acompanhamento e monitorização do Plano Anual de Atividades

de 2022/2023 plasma, valida e valoriza, prioritariamente, as práticas de gestão curricular

flexíveis e adequadas, assumindo-se como a construção partilhada e refletida do currículo

como prioridade na promoção da qualidade das aprendizagens.

A adoção da estrutura do relatório consubstanciada em duas grandes variantes, por um

lado os eixos vetores do Projeto Educativo do Agrupamento e, por outro lado, a

operacionalização do Perfil do Aluno, reflete a opção estratégica inerente à nossa cultura

organizacional de desenvolvimento, fazendo-se assim cumprir a nossa Missão.

Em termos metodológicos, preconizou-se a realização do relatório com base na recolha,

leitura e análise dos dados referentes às atividades que visam consubstanciar os objetivos

perspetivando-se, em alguns momentos, orientações que se consideram importantes para ter

em conta na senda da prossecução da elaboração e operacionalização do futuro Projeto

Educativo do Agrupamento.
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2. Critérios a considerar na avaliação das atividades

Para a avaliação de cada atividade realizada, os proponentes recorreram aos seguintes

critérios, avaliando cada um deles de 1 a 5:

Critérios Em que consiste? Questões orientadoras

Relevância

Permite avaliar em que medida os
objetivos estabelecidos contribuem para
resolver o problema ou aproveitar uma
oportunidade identificada.

 Qual o valor acrescentado da
atividade, no âmbito da
operacionalização do projeto
educativo?

Coerência

Permite verificar se os recursos humanos,
materiais e financeiros disponíveis são
suficientes para fazer face aos objetivos
e aferir se o calendário proposto é
suficiente para a consecução dos
objetivos estabelecidos (coerência
interna).

 Os meios previstos para a sua
concretização são coerentes
com a ambição do projeto?

 O tempo previsto para a sua
realização foi adequado?

Eficácia

Permite avaliar em que medida os
resultados previstos na atividade foram
atingidos, quais os desvios verificados e
sua justificação.

 Os objetivos estratégicos do
projeto educativo foram
alcançados?

 Quais os desvios verificados e
porquê?

 Em que medida comprometem
a consecução do objetivo
central?

Impacto
Permite avaliar em que medida o
objetivo central do projeto educativo foi
alcançado.

 O objetivo estratégico foi
alcançado?

 Quais as alterações que a
atividade produziu sobre o
contexto socioeconómico e
sobre o agrupamento?

 Quem foram os principais
beneficiários do projeto?

Eficiência Permite avaliar a relação entre custos e
resultados obtidos.

 Teria sido possível obter os
mesmos ou melhores resultados
com a utilização de menos
recursos humanos, materiais e
financeiros?
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3. Atividades propostas, realizadas e não realizadas

Das 1032 atividades propostas para desenvolver no ano letivo 2022-2023, verificou-se, tal

como está expresso no Quadro 1 que se segue e na respetiva representação gráfica, que

foram realizadas 1013 (98,16%).

Quadro 1  Atividades propostas/realizadas/não realizadas

Atividades propostas Atividades realizadas Atividades não realizadas

1032 1013 19

100% 98,16% 1,84%

Gráfico 1  Número de atividades realizadas e não realizadas

A percentagem de atividades realizadas considera-se francamente satisfatória, 98,16%. A

concretização da quase totalidade das atividades propostas é, por si já revelador de uma

capacidade de planeamento muito assertivo, no início do ano letivo, por parte dos vários
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intervenientes, sem descurar a devida a espontaneidade sempre tão importante no processo

educativo.
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3.1. Atividades não realizadas

O Quadro 2 mostra as razões apresentadas pelos proponentes das atividades que

impediram a sua realização.

Quadro 2  Justificação da não realização de atividades

Razões apresentadas 2022/2023

Atividade não realizada por condições climatéricas adversas 2 11%

Atividades adiadas para o 2.º Semestre 2 11%

Retirada da aplicação pela empresa 1 5%

Substituição da temática por outra mais pertinente 3 16%

Impedimento dos proponentes/ dinamizadores internos 1 5%

Excesso de atividades no mesmo período 1 5%

Dificuldade no agendamento/ incompatibilidade de horário 6 32%

A Atividade não se realizou por falta de tempo útil 1 5%

Outros motivos 2 11%

Pela análise do Quadro 2, verifica-se que 32% das atividades não realizadas, deveu-se a

dificuldades no agendamento/incompatibilidade de horário.
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3.2. Atividades realizadas

3.2.1. Tipo de atividade

Gráfico 2  Tipo de atividades realizadas

A leitura do Gráfico 2 evidencia que a atividade de operacionalização do projeto foi a

atividade que mais se desenvolveu no Agrupamento, seguida de um conjunto de atividades

denominadas de outras (Programas de intercâmbio; utilização da classroom, entre outras),

bem como as atividades inerentes ao acompanhamento e monitorização.

Análise: A pertinência da grande aposta nas atividades relacionadas com a

operacionalização de projetos, bem como as atividades de âmbito de operacionalização de

dinâmicas culturais e de tradição; de trabalho colaborativo, metodologia DAC; visitas de

estudo são claramente reveladoras de uma metodologia de ensino, que, cada vez mais, inclui

dinâmicas proativas de desenvolvimento das aprendizagens inerentes à operacionalização do

perfil do Aluno. Por outro lado, a grande aposta em atividades de acompanhamento e

monitorização é reveladora de uma cultura interna que se pretende acompanhada, numa

lógica de perspetiva formativa e monitorizada, de forma a consolidar uma dialética de ação-

reflexão-ação, tão propícia ao desenvolvimento de mecanismos promotores de uma entidade

reflexiva.
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Orientação: Reafirma-se a necessidade de serem criadas novas entradas de identificação

do tipo da atividade, ajustadas à realidade vivenciada no Agrupamento.
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3.2.2. Público-alvo

Gráfico 3  Público-alvo das atividades realizadas

A leitura do Gráfico 3 evidencia uma forte aposta na operacionalização de atividades

desenvolvidas no âmbito da vertente letiva do docente e no trabalho direto com as

crianças/alunos.

Orientação: Necessidade de promover um mecanismo que permita realizar, no final do

1.º semestre, o acompanhamento e monitorização das atividades cuja consecução do seu

objetivo apenas é totalmente consubstanciada no final do 2.º semestre. Esta atuação é tão

mais pertinente, quando estamos a promover as aprendizagens em regime semestral.

Necessidade de apostar em dinâmicas que visem uma maior participação dos

encarregados de educação na vida escolar, quer por sua iniciativa, quer por convite dos

alunos e dos docentes.
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3.2.3. Alunos | Níveis

Gráficos 4A e 4B  Atividades realizadas em nível de ensino/Equipa Pedagógica

A leitura do Gráfico 4B, permite concluir que o maior número de atividades realizadas foi

concretizado pela equipa do 7.º ano de escolaridade.

Orientação: Pertinência da definição de uma articulação vertical e sequencial mais

aferida na promoção de atividades com os alunos nos diversos ciclos.

Pertinência de uma maior dinamização de atividades no pré-escolar, como uma forma de

sensibilizar as perceções sobre o que os rodeia.
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3.2.4. Estruturas responsáveis

Gráfico 5  Estruturas proponentes das atividades

Da leitura dos dados reportados no Gráfico 5, é claramente visível que as atividades no

domínio da Cidadania e Desenvolvimento (CD) são uma forte dinâmica na estrutura

organizacional do Agrupamento.
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3.3. Atividades realizadas e Projeto Educativo do Agrupamento

(PEA)

3.3.1. Áreas de intervenção associadas | Nível de realização/consecução

Eixo I: Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas Código

Prioridade 1:
Operacionalizar uma
liderança educacional
centrada na
aprendizagem.

Objetivo 1: Desenvolver a liderança do professor em
contexto de sala de aula como promotor de mecanismos
diversificados de operacionalização do perfil do aluno.

E1-P1-O1

Objetivo 2: Consolidar a liderança educacional das
estruturas intermédias centrada na melhoria do processo
ensino aprendizagem.

E1-P1-O2

Objetivo 3: Consolidar uma liderança educacional
partilhada e formativa. E1-P1-O3

Prioridade 2: Garantir a
formação de
comunidades de
aprendizagem
profissional como forma
de melhoria do processo
ensino aprendizagem.

Objetivo 1: Promover a formação de comunidades de
aprendizagem profissional. E1-P2-O1

Prioridade 3: Consolidar
uma cultura de
Agrupamento promotora
da sua identidade.

Objetivo 1: Promover uma cultura de Agrupamento
adequada ao perfil e necessidades da Comunidade
Educativa.

E1-P3-O1

Prioridade 4:
Operacionalizar as
dinâmicas de melhoria
educacional no
Agrupamento.

Objetivo 1: Consolidar a avaliação e a regulação da
atividade do Agrupamento como um mecanismo de
melhoria educacional.

E1-P4-O1

Objetivo 2: Consolidar dinâmicas de melhoria da eficácia
do Agrupamento. E1-P4-O2

Eixo I Número de Atividades Realizadas Não Realizadas

P1

Obj1 57 57 0

Obj2 35 35 0

Obj3 23 23 0

P2 Obj1 41 41 0

P3 Obj1 33 32 1

P4
Obj1 24 24 0

Obj2 19 17 2

Total 232 229 3
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Eixo I Relevância Coerência Eficácia Impacto Eficiência Consecução
do Objetivo

P1

Obj1 4,96 4,83 4,69 4,69 4,66 4,77

Obj2 5,00 4,93 4,92 4,76 4,69 4,86

Obj3 4,96 4,85 4,65 4,64 4,62 4,74

P2 Obj1 4,98 4,93 4,88 4,81 4,84 4,89

P3 Obj1 5,00 4,86 4,60 4,42 4,49 4,68

P4
Obj1 4,94 4,85 4,77 4,77 4,73 4,81

Obj2 4,97 4,84 4,78 4,64 4,64 4,77

Leitura:

O objetivo mais trabalhado em atividades realizadas e concretizadas visa a consecução

da promoção da formação das comunidades de aprendizagem profissional. Importa

também realçar que, de uma forma geral, o Eixo 1: Cultura de Escola e Lideranças

Pedagógicas, tem uma excelente concretização, impacto e eficiência (4,78).

Análise: A consecução privilegiada do objetivo de promoção da formação das

comunidades de aprendizagem profissional expressa e reitera a cultura organizacional do

Agrupamento que se pretende como uma entidade reflexiva na senda da promoção da

melhoria do processo educativo dos alunos.

Orientação:

Os resultados convidam as equipas a refletir sobre o impacto e a eficiência das atividades

realizadas, visando de perspetivar de que forma a realização deste tipo de atividade são

pertinentes para a consecução do Projeto educativo/operacionalização do perfil do

aluno/ resultados escolares.
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Eixo II: Gestão Escolar Código
Prioridade 1:
Consolidar uma gestão
estratégica com base
numa cultura
participativa e de
responsabilidade.

Objetivo 1: Operacionalizar a visão, a missão e os
valores da organização. E2-P1-O1

Objetivo 2: Garantir práticas de racionalização dos
recursos humanos, físicos, materiais e financeiros do
Agrupamento.

E2-P1-O2

Prioridade 2:
Qualidade no processo
Ensino-Aprendizagem/
sucesso educativo.

Objetivo 1: Consolidar um modelo pedagógico
assente na operacionalização do perfil do aluno. E2-P2-O1

Objetivo 2: Articular metodologias, saberes e
competências. E2-P2-O2

Objetivo 3: Consolidar uma metodologia de trabalho
assente em práticas pedagógicas de operacionalização
das medidas universais, seletivas e adicionais.

E2-P2-O3

Objetivo 4: Efetuar uma avaliação formativa
reguladora da aprendizagem. E2-P2-O4

Objetivo 5: Continuar a implementar uma
metodologia nos conselhos de turma/equipas
educativas objetiva e assertiva com vista à promoção
da operacionalização do perfil do aluno.

E2-P2-O5

Eixo II Número de Atividades Realizadas Não Realizadas

P1
Obj1 46 46 0

Obj2 33 33 0

P2

Obj1 329 321 8

Obj2 237 230 7

Obj3 26 26 0

Obj4 13 13 0

Obj5 9 9 0

Total 693 678 15
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Eixo II Relevância Coerência Eficácia Impacto Eficiência Consecução
do Objetivo

P1
Obj1 4,80 4,71 4,53 4,42 4,38 4,57

Obj2 4,91 4,83 4,68 4,52 4,57 4,70

P2

Obj1 4,95 4,82 4,46 4,37 4,37 4,59

Obj2 4,92 4,81 4,60 4,53 4,56 4,68

Obj3 5,00 4,95 4,42 4,49 4,47 4,67

Obj4 4,97 4,84 4,57 4,43 4,43 4,65

Obj5 5,00 4,94 4,00 4,00 4,50 4,49

Leitura:

Os objetivos que visaram uma maior avaliação de concretização do Objetivo 2: Garantir

práticas de racionalização dos recursos humanos, físicos, materiais e financeiros do

Agrupamento permite aferir de uma capacidade de toda a entidade ser capaz de se

agilizar com vista à garantia e flexibilização dos recursos.

Análise:

A consecução do Eixo 2 - Gestão Escolar, numa perspetiva geral de (4,62) permite

perspetivar que esta entidade tem vindo a consolidar uma gestão estratégica com base

numa cultura participativa e de responsabilidade. Por outro lado, os dados referentes

aos objetivos da Prioridade 2, permite perspetivar que a qualidade no processo Ensino-

Aprendizagem/ sucesso educativo continua a ser uma tónica privilegiada.

Orientação:

Os resultados convidam as equipas a refletir sobre a relevância (avaliar em que medida

os objetivos estabelecidos contribuem para resolver o problema ou aproveitar uma

oportunidade identificada) e o impacto (avaliar em que medida o objetivo central do

projeto educativo foi alcançado) versus o processo delineado e os resultados obtidos por

cada equipa na operacionalização de uma metodologia objetiva e assertiva nos conselhos

de turma/equipas educativas com vista à promoção da operacionalização do perfil do

alunos e consequentemente, da eficácia da operacionalização do Projeto Educativo.
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Eixo III: Parcerias e Comunidade Código
Prioridade 1: Relação do
Agrupamento com a
Comunidade Educativa.

Objetivo 1: Promover uma entidade
organizacional aberta e comprometida com o
meio envolvente.

E3-P1-O1

Prioridade 2: Integração do
Agrupamento na
comunidade local/ regional/
nacional/ internacional.

Objetivo 1: Estabelecer parcerias que
respondam às necessidades do Agrupamento. E3-P2-O1

Eixo III Número de Atividades Realizadas Não Realizadas

P1 Obj1 41 41 0

P2 Obj1 65 64 1

Total 106 105 1

Eixo III Relevância Coerência Eficácia Impacto Eficiência Consecução
do Objetivo

P1 Obj1 5,00 4,93 4,82 4,42 4,39 4,71

P2 Obj1 4,96 4,89 4,56 4,60 4,63 4,73

Leitura:

Ambos os resultados revelam atividades realizadas e um bom nível de consecução.

Análise:

Revela uma preocupação constante, sistemática e consolidada de dinâmica do

Agrupamento no contexto da comunidade, promovendo uma entidade organizacional

aberta e comprometida com o meio envolvente e estabelecendo as parcerias, locais,

regionais, nacionais e internacionais que permitem o alavancar dessa dinâmica.

Orientação:

Os resultados convidam as equipas a refletir sobre a relevância e o impacto dos objetivos

versus o processo delineado, os resultados obtidos por cada equipa na operacionalização

do projeto curricular/ operacionalização do Projeto Educativo e a pouca participação dos

encarregados de educação na vida escolar.
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4. Considerações finais

A leitura dos dados apresentados e a análise expressa no relatório final da

operacionalização do Plano Anual de Atividades 2022/2023 expressam um balanço

globalmente positivo das atividades realizadas e do seu contributo para a concretização do

Projeto Educativo do AEPEL.

Tem sido preocupação expressa na elaboração dos relatórios de avaliação e

acompanhamento da consecução do Plano Anual de Atividades que se garanta a fiabilidade da

consecução dos objetivos do Projeto Educativo, do Projeto Curricular do Agrupamento, da

operacionalização do Perfil do Aluno, bem como do Projeto de Intervenção da Diretora.

Neste enquadramento, tem-se vindo a criar os mecanismos para um acompanhamento e

monitorização de todas as atividades realizadas para que, desta forma, cada relatório se

torne um efetivo elemento avaliativo e orientador de reflexões pelas entidades competentes.

Neste percurso, o presente relatório continua a demonstrar mais uma vez o caminho que

o Agrupamento está a percorrer na assunção a um espaço em permanente reconfiguração, no

sentido de proporcionar aos alunos o desenvolvimento de competências, de mobilização de

literacias múltiplas e, desta forma, responder à imprevisibilidade do mundo atual, sem

desprimor pelos desafios reflexivos que serão entendidos como mola propulsora do percurso a

realizar.

Mais uma vez, a presente Comissão pretende que este processo de acompanhamento e

monitorização, seja um espaço que permita aos diversos intervenientes educativos refletir

sobre a Escola que temos e a que precisamos. Neste contexto, as orientações expressas no

presente relatório visam a constante melhoria, na incessante procura de respostas de como é

que, a partir do património curricular de cada disciplina, se pode estabelecer uma relação

significativa entre esse património e as experiências e desafios culturais e sociais colocados

aos alunos do século XXI.
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Monitorização do Plano Anual de
Atividades do Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato do 1.º semestre

Eixo I: Cultura de Escola e Liderança Pedagógica

Estrutura
Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data

Realizada/
Não

Realizada
P1 - Operacionalizar uma liderança educacional centrada na aprendizagem

E1-P1-O1

Obj1. Desenvolver a liderança do professor em contexto de sala de aula como promotor de mecanismos diversificados de operacionalização do perfil
do aluno.

Direção Continuar a promover os mecanismos de uma liderança partilhada ao nível das
lideranças intermédias.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico

Acompanhar e monitorizar a Implementação de metodologias que contribuam para a
liderança do professor em contexto de sala de aula como facilitador de
aprendizagem/tutor.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

EMAEI Garantir a prestação de aconselhamento na implementação de práticas pedagógicas
inclusivas, em contexto de reunião de EMAEI ou em espaço formativo.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do ano
letivo Realizada

EP Pre Análise do desenvolvimento das crianças. Crianças
(Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EP Pre Aplicação de Fichas de Diagnóstico do Projeto PIPALE (5 e 6 anos) Crianças
(Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EP Pre Avaliação Diagnóstica ao nível da linguagem e comunicação (3/4/5/anos); Crianças
(Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EP Pre Elaboração e Consecução do PCG Crianças
(Pré)/ Alunos janeiro Realizada

EP 7.ºAno Utilização regular da classroom e das várias plataformas digitais que se encontram ao
dispor de todos

Crianças
(Pré)/ Alunos

Ao longo do ano
letivo Realizada

Depart./
Eq.Pedag

Boas práticas evidenciadas através do acompanhamento e monitorização do
desempenho do docente

Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

Depart./
Eq.Pedag Práticas de ensino reveladoras de desenvolvimento profissional dos docentes Docentes/

Técnicos Ao longo do ano Realizada
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Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

Depart./
Eq.Pedag Utilização de ferramentas digitais inovadoras Docentes/

Técnicos Ao longo do ano Realizada

Depart./
Eq.Pedag

Análise dos resultados referentes à evolução da melhoria das aprendizagens dos alunos
por disciplina/ turma durante o ano letivo

Docentes/
Técnicos Fev/ junho Realizada

DMCE Utilização de rubricas de avaliação, pelos docentes Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

Biblioteca
Escolar 10 minutos de leitura (Escola a Ler) Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Aprender a fazer Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Dá asas à tua imaginação Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Diários de Leitura (Escola a Ler) Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Dinamização de obras/textos da EL e PNL Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Escrita Criativa Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Leituras Dialogadas /Partilhadas (Escola a Ler) Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Livros viajantes (Escola a Ler) Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Promoção da cultura nacional/internacional Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Tutoriais Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Concurso de Leitura Interescolas Crianças

(Pré)/ Alunos março/abril Realizada

Biblioteca
Escolar Estação do Livro Crianças

(Pré)/ Alunos novembro Realizada

Biblioteca
Escolar Mês da Bibliotecas Escolares Crianças

(Pré)/ Alunos outubro Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

Biblioteca
Escolar Visita guiada dos 5º anos à BE Crianças

(Pré)/ Alunos outubro Realizada

Biblioteca
Escolar «Spooky-Week» na Biblioteca Crianças

(Pré)/ Alunos outubro/novembro Realizada

E1-P1-O2
Obj2. Consolidar a liderança educacional das estruturas intermédias centrada na melhoria do processo ensino aprendizagem.

Direção
Promover reuniões de acompanhamento e monitorização com as diversas estruturas de
coordenação intermédia do Agrupamento: coordenação de equipas educativas; de
departamento; coordenação técnica; coordenação operacional.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico

Acompanhar e monitorizar a operacionalização do trabalho desenvolvido pelas equipas
educativas na operacionalização dos projetos de autonomia e flexibilidade curricular.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico

Acompanhar e monitorizar o trabalho desenvolvido pela Equipa Multidisciplinar de
Apoio à Educação Inclusiva. Outros Ao longo do Ano

Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico

Acompanhar e monitorizar o trabalho desenvolvido pela Secção de Avaliação de
Desempenho Docente. Outros Ao longo do Ano

Letivo Realizada

Depart./
Eq.Pedag

Boas práticas evidenciadas através do acompanhamento e monitorização do
desempenho do docente

Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

Depart./
Eq.Pedag Elaboração de relatórios. Docentes/

Técnicos Ao longo do ano Realizada

Depart./
Eq.Pedag Partilha/Divulgação de Experiências Didáticas. Docentes/

Técnicos Ao longo do ano Realizada

Depart./
Eq.Pedag Reuniões de Trabalho. Docentes/

Técnicos Ao longo do ano Realizada

Depart./
Eq.Pedag Trabalho colaborativo entre pares/parceiros. Docentes/

Técnicos Ao longo do ano Realizada

DMCE Campeonato Cálculo mental - SuperTMatik Crianças
(Pré)/ Alunos janeiro a maio Realizada

DMCE Comemoração do Dia da Água Crianças
(Pré)/ Alunos março Realizada

DMCE Comemoração do Dia Internacional da Matemática. Crianças
(Pré)/ Alunos março Realizada

EPIS Apresentação de resultados da metodologia pela MEPIS Docentes/
Técnicos A cada trimestre Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

EPIS Elaboração de relatórios semestrais (apresentação dos resultados e intervenção) Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões com a Direção do Agrupamento Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões com Coordenadora Processual Outros Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões com Equipa Pedagógica de 1.º, 2.º, 5.º, 6º, 7.º e 8º Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões com Técnicos do Agrupamento e Rede Social Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões com Titulares de Turma/Diretores de Turma Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões de Coaching Metodológico Outros Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões de Encarregados de Educação 1º, 2º ,5º, 6º ,7º e 8º Pais/ EE Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões de Mediadoras EPIS do Agrupamento Outros Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões de Processo - Mediadores EPIS do 1º,2º e 3º ciclos Outros Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões Gerais de Mediadores EPIS Outros Ao longo do ano Realizada

EPIS Reuniões individuais com Encarregados de Educação Pais/ EE Ao longo do ano Realizada

EPIS Apresentação do projeto aos Encarregados de Educação 1.º, 2.º, 5.º, 7.º Pais/ EE Início do ano Realizada
Biblioteca
Escolar Articulação da BE com departamentos, equipas pedagógicas. e equipas de gestão Docentes/

Técnicos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Elaboração de documentos Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Semana da Leitura Comunidade

Educativa março/abril Realizada

E1-P1-O3
Obj3. Consolidar uma liderança educacional partilhada e formativa.

Direção Assegurar apoio e acompanhamento do desempenho dos docentes nas suas funções. Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Direção Continuar a promover uma política de corresponsabilização e de partilha de liderança
na dinâmica pedagógica e organizacional.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

Direção Promover os mecanismos de capacitação dos docentes. Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico

Operacionalizar, acompanhar e monitorizar uma dinâmica de liderança educacional
partilhada e corresponsável ao nível dos departamentos e das equipas educativas.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

EMAEI Garantir a prestação de aconselhamento na implementação de práticas pedagógicas
inclusivas, em contexto de reunião de EMAEI ou em espaço formativo. Comunidade Ao longo do ano

letivo Realizada

EMAEI Sensibilizar a comunidade educativa para a educação inclusiva em contexto formal ou
informal de partilha de informação.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do ano
letivo Realizada

Depart./
Eq.Pedag Boas práticas de partilha e de formação em contexto Docentes/

Técnicos Ao longo do ano Realizada

DMCE Monitorização de metodologias utilizadas pelos docentes, através de grelha partilhada
em DRIVE.

Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

DMCE Promover as aprendizagens dos alunos em Matemática através da codocência
Pessoal
Docente/
Técnicos

Ao longo do ano Realizada

DMCE Clube Scratch Crianças
(Pré)/ Alunos janeiro a junho Realizada

CAA Implementar uma liderança partilhada através da sua coordenação. Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

Biblioteca
Escolar A Utilização das TIC em Sala de Aula no Tratamento de Informação Comunidade

Educativa 2º semestre Realizada

Biblioteca
Escolar Academia Digital para Assistentes Operacionais Pessoal Não

Docente 2º semestre Realizada

Biblioteca
Escolar Articular e acompanhar o trabalho das diferentes bibliotecas do Agrupamento. Docentes/

Técnicos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Atualização da base de dados e de ficheiros Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Colaborar nos DAC’s dos diferentes anos de escolaridade. Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Manutenção do Blogue e do google site das BEs Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Organização e manutenção do arquivo Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

Biblioteca
Escolar Proceder à organização e manutenção dos arquivos das BE. Crianças

(Pré)/ Alunos
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Tratamento estatístico de utilização dos serviços disponibilizados pela BE. Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada

Biblioteca
Escolar Proceder ao tratamento estatístico das BE (Base de dados e avaliação). Docentes/

Técnicos final do ano letivo Realizada

P2 - Garantir a formação de comunidades de aprendizagem profissional como forma de melhoria do processo ensino aprendizagem

E1-P2-O1
Obj1. Promover a formação de comunidades de aprendizagem profissional.

Direção Continuar a promover um clima organizacional fomentador de dinâmicas de equipas
educativas/ comunidades de aprendizagem profissional.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Direção
Promover um clima organizacional fomentador de dinâmicas de trabalho de
departamento/grupos disciplinares perspetivados como comunidades de aprendizagem
profissional.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico Estruturar e validar dinâmicas de comunidade de aprendizagem profissional. Docentes/

Técnicos
Ao longo do Ano

Letivo Realizada

EMAEI Garantir a prestação de aconselhamento na implementação de práticas pedagógicas
inclusivas, em contexto de reunião de EMAEI ou em espaço formativo. Comunidade Ao longo do ano

letivo Realizada

EMAEI Sensibilizar a comunidade educativa para a educação inclusiva em contexto formal ou
informal de partilha de informação.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do ano
letivo Realizada

Equipas
Pedagógicas Partilha das boas práticas/experiências em reunião de equipa Docentes/

Técnicos
Ao longo do ano

letivo Realizada

Departamentos Estabelecer momentos de partilha de experiências educativas. Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

Departamentos Momentos de partilha sobre as boas práticas de formação pelos docentes. Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

Departamentos Monitorização da formação realizada pelos docentes Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

DMCE Comunidade de aprendizagem no âmbito da formação: “As novas aprendizagens
essenciais de Matemática”

Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

DMCE Momentos de partilha sobre a programação Scratch Docentes/
Técnicos julho Realizada



27

Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

PADDE P1 - Capacitar os docentes em contexto de formação (formal) e em contexto de
reuniões de equipa educacional (informal)

Docentes/
Técnicos ao longo do ano Realizada

PADDE
P2 - Constituição de uma Equipa de Apoio à Capacitação Digital Docente (EACDD) para
apoiar os docentes na utilização eficaz dos RED no processo de ensino aprendizagem e
no processo de avaliação.

Docentes/
Técnicos ao longo do ano Realizada

PADDE
P3 - Criação de um sistema de gestão digital de aprendizagem, entre professores de
uma mesma disciplina, para disponibilizar informação e recursos de aprendizagem aos
alunos

Docentes/
Técnicos ao longo do ano Realizada

EPIS Plataforma EPIS – Fecho do Ano Letivo Outros 1º semestre Realizada

EPIS Estratégias e Técnicas de Intervenção para Promoção do Sucesso Escolar 2º e 3º Ciclos –
Parte I Outros 1º semestre Realizada

EPIS Estratégias e Técnicas Específicas na Promoção das Aprendizagens – 1.º Ciclo EB -Parte
II Outros 1º semestre Realizada

EPIS Plataforma EPIS – Formação Inicial Outros 1º semestre Realizada
EPIS Plataforma EPIS – Introdução de Resultados Escolares Outros 1º semestre Realizada
EPIS Plataforma EPIS – Workflow de Potenciação/Capacitação Outros 1º semestre Realizada
EPIS Processo de Rastreio/Scoring/Screening e sinalização de alunos de Risco Outros 1º semestre Realizada

EPIS Estratégias e Técnicas de Intervenção para Promoção do Sucesso Escolar 2º e 3º Ciclos –
Parte II Outros 1º semestre Realizada

EPIS Formações iniciais EPIS 1.º, 2.º e 3.º ciclos Outros 1º semestre Realizada
EPIS Acompanhamento e Coaching dos Mediadores pela EPIS Outros Ao longo ano Realizada
EPIS Intervenção e Mediação com Famílias de Alunos em Risco de Insucesso Escolar Outros Ao longo do ano Realizada
EPIS Estratégias transversais de compromisso com a Escola e com a Aprendizagem (Universal) Outros Ao longo do ano Realizada
EPIS Momentos formativos no 1º, 2.º semestre Outros Ao longo do ano Realizada

EPIS Apresentação do Estudo 'Aprendizagens Desiguais no Pré-escolar - o impacto dos
confinamentos' Outros novembro Realizada

EPIS Estratégias e Técnicas Específicas na Promoção das Aprendizagens – 1.º Ciclo EB - Parte
I Outros Ao longo do ano Realizada

P3 - Consolidar uma cultura de Agrupamento promotora da sua identidade

E1-P3-O1
Obj1. Promover uma cultura de Agrupamento adequada ao perfil e necessidades da Comunidade Educativa.

Direção Criar mecanismos que proporcionem momentos de reflexão no e sobre o Agrupamento. Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Conselho
Pedagógico Estruturar e operacionalizar momentos de reflexão no e sobre o Agrupamento. Docentes/

Técnicos
Ao longo do Ano

Letivo Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

EMAEI Sensibilizar a comunidade educativa para a educação inclusiva em contexto formal ou
informal de partilha de informação. Comunidade Ao longo do ano

letivo Realizada

DPLE Blog " PEL Sem Fronteiras" Comunidade
Educativa Ao longo do ano Realizada

DPLE Iniciativas que promovam a identidade do Agrupamento Comunidade
Educativa Ao longo do ano Realizada

CAA Implementar o projeto "#Vozes PEL" Comunidade
Educativa Ao longo do ano Realizada

Biblioteca
Escolar Promoção da Literacia Digital Comunidade

Educativa
ao longo do ano

letivo Realizada

P4 - Operacionalizar as dinâmicas de melhoria educacional no Agrupamento

E1-P4-O1
Obj1. Consolidar a avaliação e a regulação da atividade do Agrupamento como um mecanismo de melhoria educacional.

Conselho Geral Apresentação das estratégias de operacionalização do Plano de Intervenção 2021/2025. Comunidade
Educativa 24/11/2022 Realizada

Conselho Geral Aprovação do relatório final de execução do Plano Anual de Atividades 2021/2022. Comunidade
Educativa 24/11/2022 Realizada

Conselho Geral Aprovação do Plano Anual de Atividades 2022/2023. Comunidade
Educativa 24/11/2022 Realizada

Conselho Geral Definir as Linhas Orientadoras para a elaboração do Orçamento. Comunidade
Educativa 24/11/2022 Realizada

Conselho Geral Apreciação do relatório periódico de execução do Plano Anual de Atividades 2022/2023
(1º Semestre).

Comunidade
Educativa 27/04/2023 Realizada

Conselho Geral Aprovação do mapa de férias da Diretora. Comunidade
Educativa 27/04/2023 Realizada

Conselho Geral Aprovação do relatório de contas de gerência. Comunidade
Educativa 27/04/2023 Realizada

Conselho Geral Definição das linhas orientadoras do planeamento e execução, pela Diretora, das
atividades no domínio da Ação Social Escolar.

Comunidade
Educativa 22/06/2023 Realizada

Conselho Geral Definição dos critérios para a participação da escola em atividades pedagógicas,
científicas, culturais e desportivas.

Comunidade
Educativa 22/06/2023 Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

Conselho Geral Aprovação da planificação das Atividades de Enriquecimento Curricular para o ano
letivo 2023/2024.

Comunidade
Educativa 13/07/2023 Realizada

Conselho Geral Aprovação dos domínios de oferta das Atividades de Enriquecimento Curricular e
respetivas durações diária e semanal.

Comunidade
Educativa 13/07/2023 Realizada

Conselho Geral Aprovação dos mecanismos de avaliação da aprendizagem nas Atividades de
Enriquecimento Curricular.

Comunidade
Educativa 13/07/2023 Realizada

Conselho Geral Balanço das Atividades de Enriquecimento Curricular do ano letivo 2022/2023 Comunidade
Educativa 13/07/2023 Realizada

Conselho Geral Emissão de parecer sobre os critérios gerais de organização dos horários, definidos pelo
Conselho Pedagógico para o ano letivo 2023/2024.

Comunidade
Educativa 13/07/2023 Realizada

Direção Apresentação ao Conselho Geral dos documentos relativos ao ano letivo 2022/2023. Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Direção Assegurar o processo de avaliação do pessoal docente e não docente. Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Direção Garantir a participação nas reuniões TEIP: Acompanhamento e monitorização do
trabalho desenvolvido no âmbito do Programa TEIP.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Direção Monitorizar os subsistemas de autoavaliação em todos os setores do Agrupamento. Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico Acompanhar e monitorizar as práticas letivas e as dinâmicas de melhoria educacional. Docentes/

Técnicos
Ao longo do Ano

Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico Operacionalizar, acompanhar e monitorizar o processo de avaliação do pessoal docente. Docentes/

Técnicos
Ao longo do Ano

Letivo Realizada

EMAEI Acompanhar e monitorizar a aplicação de medidas de suporte à aprendizagem. Comunidade
Educativa

Ao longo do ano
letivoo Realizada

Equipas
Pedagógicas

Análise dos resultados referentes à avaliação intercalar e de final de semestre e
definição de estratégias conjuntas para a melhoria das aprendizagens realizadas pelos
alunos

Docentes/
Técnicos

Ao longo do ano
letivo Realizada

Equipas
Pedagógicas

Definição e implementação, em equipa, de atividades que visam a desenvolver as
aprendizagens previstas no perfil do aluno

Docentes/
Técnicos

Ao longo do ano
letivo Realizada

Departamentos Acompanhamento dos docentes na elaboração da sua avaliação de desempenho
docente, articulando coordenador, avaliadores e avaliados.

Docentes/
Técnicos Janeiro de 2023 Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

E1-P4-O2
Obj2. Consolidar dinâmicas de melhoria da eficácia do Agrupamento.

Direção Promover em parceria com o Conselho Pedagógico de momentos de reflexão com vista
acompanhar e monitorizar o Projeto Educativo 2020/2023.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

Conselho
Pedagógico

Operacionalizar momentos de reflexão com vista acompanhar e monitorizar o Projeto
Educativo 2020/2023.

Docentes/
Técnicos

Ao longo do Ano
Letivo Realizada

EMAEI Acompanhar e monitorizar a aplicação de medidas de suporte à aprendizagem. Comunidade
Educativa

Ao longo do ano
letivii Realizada

Equipas
Pedagógicas Reflexão sobre as metodologias/estratégias usadas e o impacto no sucesso dos alunos Docentes/

Técnicos
Ao longo do ano

letivo Realizada

Depart./
Eq.Pedag Análise dos resultados obtidos em cada ano/disciplina Docentes/

Técnicos Ao longo do ano Realizada

Departamentos Plano de ação do departamento Docentes/
Técnicos Ao longo do ano Realizada

Dep_1.ºC Plano de ação do departamento Docentes/
Técnicos outubro de 2022 Realizada

PADDE TD1 - Aumentar a acessibilidade da abrangência da internet até 07/2022, solicitando ao
Ministério da Educação intervenção, através da EDD/ETD.

Comunidade
Educativa set 2021 Realizada

PADDE O3 - Desmaterialização Comunidade
Educativa ao longo do ano Realizada

PADDE TD2 - Requalificar o parque informático e tecnológico Comunidade
Educativa ao longo do ano Realizada

EPIS/PADDE Aplicação para Telemóvel para alunos e EE - APP EPIS para agendamento das sessões de
acompanhamento

Crianças
(Pré)/ Alunos Ao longo do ano Não

Realizada

EPIS/PADDE Classroom EPIS - Escola/Família/Alunos do 1.º, 2.º 5.º, 7.º e 8.º Anos Crianças
(Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EPIS/PADDE Publicações EPIS no Facebook, Instagram, Página do Agrupamento e Espaços Escolares Comunidade
Educativa Ao longo do ano Realizada

EPIS Intervenção universal - conselho de pais 1º ciclo (A importância do sono) Pais/ EE 2.º semestre Não
Realizada

EPIS Intervenção universal - conselho de pais 1º ciclo (Tempo de férias: E agora?) Pais/ EE 2.º semestre Realizada
EPIS Intervenção Universal - Encontro de Pais 7.ºano - Parte II Pais/ EE abril Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura

Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data
Realizada/

Não
Realizada

EPIS Intervenção Universal - Encontro de Pais 7.ºano - Parte I Pais/ EE janeiro Realizada
EPIS Intervenção universal - conselho de pais 1º ciclo (Tema em análise) Pais/ EE junho Realizada
EPIS Intervenção universal - apresentação do projeto EPIS 1.º, 2.º e 3.º ciclos Pais/ EE setembro Realizada
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de

Eixo II: Gestão Escolar

Estrutura Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data Realizada/
Não Realizada

P1 - Consolidar uma gestão estratégica com base numa cultura participativa e de responsabilidade

E2-P1-O1
Obj1. Operacionalizar a visão, a missão e os valores da organização.

Comunidade Atualização e aprovação dos documentos estruturantes. Comunidade Inicio do ano letivo Realizada

Comunidade Definição e aprovação das atividades a integrar o Plano Anual
de Atividades. Comunidade Inicio do ano letivo Realizada

Comunidade Elaboração e aprovação do Regimento. Comunidade Inicio do ano letivo Realizada
Comunidade Elaboração e aprovação do Plano de Ação do Departamento. Docentes/ Técnicos outubro de 2022 Realizada
Comunidade Operacionalização do Plano Anual de Atividades. Docentes/ Técnicos outubro de 2023 Realizada

Direção Acompanhar a uniformização das normas e procedimentos
adotados em todo o Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Continuar a desenvolver mecanismos de promoção da
identidade do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a atualização do organigrama de funcionamento do
Agrupamento. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a atualização e divulgação dos documentos
estruturantes e orientadores do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a calendarização e planificação das reuniões e
outras atividades para as estruturas organizacionais. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a elaboração dos documentos relativo ao ano letivo
2021/2022 a apresentar ao Conselho Geral. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a operacionalização do Projeto Educativo do
Agrupamento de acordo com o Regulamento Interno. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir o cumprimento do Regulamento Interno do
Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Analisar e dar parecer sobre os documentos relativo ao ano
letivo 2022/2023 a apresentar ao Conselho Geral. Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada
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Não Realizada

Conselho Pedagógico
Analisar e veicular a legislação no âmbito da educação no
período compreendida entre setembro de 2022 e julho de
2023.

Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Calendarizar as reuniões ordinárias do Conselho Pedagógico e
do Departamento. Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Definir a composição das Comissões Especializadas do
Conselho Pedagógico. Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Elaborar e dar parecer sobre Plano Anual de Atividades para o
ano letivo 2022/2023. Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

EMAEI Acompanhar e monitorizar a aplicação de medidas de suporte
à aprendizagem. Docentes/ Técnicos ao longo do ano Realizada

EMAEI Analisar as identificações referentes aos alunos e propor as
medidas de suporte à aprendizagem a mobilizar. Comunidade ao longo do ano Realizada

EMAEI
Garantir a elaboração de todos os documentos inerentes ao
processo educativo dos alunos no âmbito das medidas de
apoio à aprendizagem.

Comunidade ao longo do ano Realizada

Equipas Pedagógicas

Promoção da autoestima, (feedback positivo), motivação e
relacionamento interpessoal (reforço dos comportamentos
assertivos, partilha de espaço, entreajuda) através de
situações em contexto

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

UBUNTO Clube UBUNTU Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

E2-P1-O2
Obj2. Garantir práticas de racionalização dos recursos humanos, físicos, materiais e financeiros do Agrupamento.

Direção Assegurar a progressão dos docentes, de acordo com o
cumprimento dos requisitos necessários. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Assegurar os recursos humanos, financeiros, físicos e
materiais para o Agrupamento. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção
Atualizar mensalmente a plataforma SIGHRE com vista à
cabimentação da progressão profissional: avaliação do
pessoal docente e não docente.

Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Elaborar o projeto orçamental para o ano económico 2023. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a eficácia da comunicação externa através Página do
Agrupamento; Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada
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Não Realizada

Direção Garantir a eficácia da comunicação interna através da
Plataforma do Agrupamento; Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a elaboração das turmas de acordo com os critérios
definidos no Projeto Educativo do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a monitorizar o circuito de comunicação interna e
externa do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção
Garantir o clima organizacional propício às provas de
aferição; à realização das provas finais de 9.º ano, bem como
às provas de equivalência à frequência.

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir todos os procedimentos inerentes à organização e
dinâmica de funcionamento do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Monitorizar a eficácia e eficiência da utilização dos recursos
humanos, financeiros, físicos e materiais do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Organizar todas as atividades inerentes ao decorrer do ano
letivo 2022/2023. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Planear e assegurar a execução das atividades no domínio da
ação social escolar. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Garantir um procedimento estruturado e de articulação entre
o trabalho desenvolvido no âmbito das reuniões de
departamento e as de equipa educativa.

Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Validar a calendarização e o processo de avaliação de
desempenho docente desenvolvido pela seção de Avaliação
de Desempenho Docente.

Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Validar e aprovar os horários dos alunos do Agrupamento. Outros No início do Ano Letivo Realizada

EMAEI
Agilizar procedimentos que visam uma gestão racional e de
articulação entre os diversos agentes educativos no
desenvolvimento do processo educativo do aluno.

Docentes/ Técnicos ao longo do ano Realizada

EMAEI/DMCE Elaboração e aprovação do cronograma de atuação. Docentes/ Técnicos Inicio do ano letivo Realizada

Depart./ Eq.Pedag
Iniciativas/atividades de articulação de metodologias,
saberes e competências interciclos promovidas no
Agrupamento.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

Depart./ Eq.Pedag
Iniciativas/atividades de articulação de metodologias,
saberes e competências no ciclo/ano promovidas no
Agrupamento.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada
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Não Realizada

DMCE Comemoração do Dia Internacional da Matemática. Crianças (Pré)/ Alunos março Realizada

DMCE Comemoração do dia da Água e da Alimentação Crianças (Pré)/ Alunos outubro e março Realizada

CAA Definir estrategicamente a alocação dos recursos humanos e
materiais do CAA. Docentes/ Técnicos CAA Realizada

PADDE O2 - Criação de Plano de Comunicação/ Criação de um
sistema de gestão digital Comunidade Educativa ao longo do ano Realizada

PADDE
O5 - Dinamizar sessões de sensibilização, capacitação e
motivação com os Pais/EE, para o incremento da utilização
do digital para fins pedagógicos e administrativos.

Comunidade Educativa ao longo do ano Realizada

PADDE TD4 - Constituição de uma equipa de apoio técnico. Docentes/ Técnicos ao longo do ano Realizada

PADDE O1 - Apresentação do PADDE à Comunidade: Equipas
Educativas; Departamentos; Site do Agrupamento; Comunidade Educativa primeiro semestre Realizada

P2 - Qualidade no processo Ensino-Aprendizagem/ sucesso educativo

E2-P2-O1
Obj1. Consolidar um modelo pedagógico assente na operacionalização do perfil do aluno.

Direção

Continuar a garantir a promoção da capacitação a todos os
docentes das equipas educativas com vista à
operacionalização da autonomia e flexibilidade curricular e
educação inclusiva.

Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Criar os mecanismos de operacionalização do projeto de
autonomia e flexibilidade do pré-escolar ao 9.º ano. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Desenvolver os mecanismos de funcionamento do Centro de
Apoio à Aprendizagem. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a elaboração das turmas de acordo com os critérios
definidos no Projeto Educativo do Agrupamento. Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a operacionalização da dinâmica das equipas
educativas. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a operacionalização do Projeto Educativo do
Agrupamento de acordo com o Regulamento Interno. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir o clima organizacional no Agrupamento propicio à
aprendizagem com qualidade e sucesso educativo. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Promover momentos de reflexão proativa e de respostas
assertivas Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada



38

Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
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Não Realizada

Conselho Pedagógico Acompanhar e monitorizar a operacionalização da dinâmica
das equipas educativas. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Acompanhar e monitorizar a operacionalização da dinâmica
das orientações científicas e metodológicas dos
departamentos e grupos disciplinares.

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Acompanhar e monitorizar a operacionalização do projeto de
autonomia e flexibilidade do pré-escolar ao 9.º ano de
escolaridade.

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Acompanhar e monitorizar a operacionalização do Projeto
Educativo do Agrupamento de acordo com o Regulamento
Interno.

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico

Garantir a implementação de metodologias de trabalho em
sala de aula assente em práticas de diferenciação pedagógica
em conformidade com as medidas de apoio à aprendizagem
com a apresentação dos dados apresentados pelos
coordenadores de ano e coordenadora da EMAEI.

Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Garantir a operacionalização do perfil do aluno através da
análise e validação das atividades a serem desenvolvidas no
Plano Anual de Atividades.

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Promover momentos de desafios educacionais com vista a
reajustamento de estratégia educacional. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Analisar e aprovar o horário das turmas do ano letivo
2022/2023. Comunidade Educativa Início do Ano Letivo Realizada

EMAEI Acompanhar e monitorizar a aplicação de medidas de suporte
à aprendizagem. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

EMAEI Analisar as identificações referentes aos alunos e propor as
medidas de suporte à aprendizagem a mobilizar. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EMAEI

Garantir a prestação de aconselhamento aos docentes na
implementação de práticas pedagógicas inclusivas, em
contexto de equipa educativa; em contexto de reunião de
EMAEI.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

EMAEI Garantir o acompanhamento do funcionamento do Centro de
apoio à Aprendizagem. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada
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Não Realizada

Equipas Pedagógicas
Implementação de metodologias de trabalho em sala de aula
assente em práticas de diferenciação pedagógica em
conformidade com as medidas de apoio à aprendizagem.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

Equipas Pedagógicas Operacionalização da dinâmica das equipas educativas. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada
EP 1.ºAno Ação Teip "À Descoberta da Cidade das Palavras" Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada
EP 4.ºAno Ação Teip "Saber Fazer…Fazer para Saber" Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada
EP 4.ºAno PFC "Ler Mais, Escrever Melhor" Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 7.ºAno

Dinamização da classroom da EQUIPA de 7.ºano com desafios
lançados (quinzenalmente) pelos vários professores, onde se
pretende promover a criatividade, a reflexão, a
argumentação e o espírito crítico

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 7.ºAno Divulgação e partilha dos textos criados, em formato
impresso ou digital promovendo-se a comunicação Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 7.ºAno Produção de textos (de vários tipos) desenvolvendo assim a
capacidade de comunicação Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 7.ºAno Promoção do gosto da leitura dentro e fora da sala de aula Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 7.ºAno

Treinar a utilização dos vários suportes informáticos (Google
forms, Google maps, Google classroom, aplicações de
telemóvel diversas), visando a recolha de dados e a resposta
a desafios ou questões propostas aos aluno

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 9.ºAno Teatro Musical "Um presente especial" Crianças (Pré)/ Alunos 27/01/2023 Realizada
EP 9.ºAno 10 minutos de leitura Crianças (Pré)/ Alunos ao longo do ano letivo Realizada

EP 9.ºAno Literacia do Português - atividades de escrita em diversos
formatos Crianças (Pré)/ Alunos ao longo do ano letivo Realizada

EP 9.ºAno

Treinar a utilização de vários suportes informáticos (Google
forms, Google maps, Google classroom, aplicações de
telemóvel diversas), visando a recolha de dados e a resposta
a desafios ou questões propostas aos alunos

Crianças (Pré)/ Alunos ao longo do ano letivo Realizada

Depart./ Eq.Pedag Instrumentos de avaliação formativa que constituam
referenciais de um perfil do desempenho esperado Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

Departamentos Ações desenvolvidas no âmbito dos Departamentos. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada
DMCE Clube Scratch Crianças (Pré)/ Alunos janeiro a junho Realizada
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Não Realizada

CAA Antecipação e reforço: em contexto de sala de aula. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada
CAA Apoio tutorial comportamental Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada
CAA Apoio tutorial específico Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA Intervenção com foco académico: em contexto de sala de
aula. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

PADDE
P4 - Realização de atividades, de acordo com os interesses e
as expectativas dos alunos conduzindo a uma autorregulação
colaborativa e aprendizagem entre pares.

Comunidade Educativa ao longo do ano Realizada

UBUNTO Semanas UBUNTU - I aplicado à turma 3.º G Crianças (Pré)/ Alunos 10 - 14 out Realizada

UBUNTO Semana UBUNTU JR - receção ao 6.º ano Crianças (Pré)/ Alunos 19 set - 27 set - 12-out -
20 out - 28 out Realizada

UBUNTO Semana UBUNTU JR - receção ao 5.º ano Crianças (Pré)/ Alunos 19-23 setembro Realizada
UBUNTO Semana UBUNTU JR - receção ao 7.º ano Crianças (Pré)/ Alunos 19-23 setembro Realizada
UBUNTO Semanas UBUNTU - IV - 9.º ano Crianças (Pré)/ Alunos 3-7 abril dez Não Realizada
UBUNTO Semanas UBUNTU - III - 8.º ano Crianças (Pré)/ Alunos 6-10 março Realizada
UBUNTO Semanas UBUNTU - II - 7.º ano Crianças (Pré)/ Alunos Janeiro Realizada

E2-P2-O2
Obj2. Articular metodologias, saberes e competências.

Direção Garantir os mecanismos de promoção de capacitação de
articulação de saberes e competências. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir, no âmbito do Centro de Apoio à Aprendizagem de
medidas de promoção de cidadania. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Acompanhar e monitorizar a operacionalização do perfil do
aluno do pré-escolar ao 9.º ano. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Garantir a operacionalização da articulação curricular ao
nível vertical e horizontal. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

EMAEI

Garantir a prestação de aconselhamento aos docentes na
implementação de práticas pedagógicas inclusivas, em
contexto de equipa educativa e/ou em contexto de reunião
de EMAEI.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

Equipas Pedagógicas Dinamização das atividades do âmbito da Cidadania e
Desenvolvimento Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada
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Não Realizada

Equipas Pedagógicas Partilha de metodologias promotoras de sucesso entre
docentes da Equipa. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

Equipas Pedagógicas Promover a partilha formal de competências e saberes
adquiridas entre docentes no âmbito da formação continua. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

EP Pre
Área da Comunicação e das Expressões - Desenvolvimento do
projeto “Brincar com as Palavras”; - Desenvolvimento do
projeto “Matemática Divertida”.

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP Pre Área da Comunicação e das Expressões - Desenvolvimento do
projeto “PIPALE" Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP Pre Área de Formação Pessoal e Socia - Desenvolvimento do
Projeto Sopros na Mente. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP Pre Área do Conhecimento do Mundo - Desenvolvimento do
projeto “Coisas com Ciência”. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 7.ºAno
Trabalho colaborativo no âmbito do Desenvolvimento do
raciocínio e resolução de problemas de FQ e matemática,
com elaboração de tarefas conjuntas.

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

Depart./ Eq.Pedag

Literacia Digital
-Contributo para a proposta de banco de recursos
digitais de qualidade da Biblioteca do Agrupamento - Ciências
Naturais 3º ciclo

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

Dep1P/DPLE

Literacia de Português/Comunicação
Literacia Emocional
- Realização de atividades direcionadas para a
promoção da literacia de português, em sala de aula, em
articulação com os planos estratégicos de cada EP.

Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

DPLE
Literacia nas Línguas estrangeiras/Comunicação
- Realização de atividades direcionadas para a
promoção da literacia nas línguas estrangeiras.

Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

DPLE “Tradições e cultura” - Comemoração de datas festivas:
"Natal sem Fronteiras" Crianças (Pré)/ Alunos Dezembro Realizada

DPLE "O Amor está no ar" Crianças (Pré)/ Alunos Fevereiro Realizada

DPLE Textos Andarilhos Crianças (Pré)/ Alunos Maio Realizada

DPLE "Comunicar é crescer" Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do Ano Realizada
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Não Realizada

DMCE

Efetuar uma abordagem articulada do currículo de forma
vertical, privilegiando as aprendizagens definidas e as
práticas a implementar, de acordo com os normativos em
vigor.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

DMCE "Literacia da Matemática - 2º ciclo
- Campeonato Cálculo mental (SuperTMatik/Jogo do 24)." Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

DMCE "Literacia da Matemática - 2º ciclo
- Comemoração do Dia Internacional da Matemática. " Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

DMCE

"Literacia da Matemática - 3º ciclo
- Resolução de problemas: matemática do dia-a-dia.
- Sínteses/formulários dos vários temas com o objetivo de
desenvolver a capacidade de comunicar em matemática e
permitir uma evolução ao nível da fluência e do rigor com
que exprimem as suas ideias."

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

DMCE
"Literacia das Ciências - 2º ciclo
Comemoração de dias alusivos às Ciências (Ambiente/
Floresta/ Água/ Animal/ Alimentação)."

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

DMCE
Realização do processo de articulação de aprendizagens de
matemática e ciências naturais desde o pré-escolar até ao 9º
ano.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Não Realizada

DMCE "Literacia das Ciências - 3º ciclo
- Laboratório aberto de Ciências." Crianças (Pré)/ Alunos final do ano letivo Não Realizada

DMCE Clube Scratch Crianças (Pré)/ Alunos janeiro a junho Realizada

DCSH
"Literacia espácio-temporal
- Realização de atividades direcionadas para a
promoção da literacia espácio-temporal, em sala de aula."

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

DEX Efetuar uma abordagem articulada do currículo de forma
vertical privilegiando as aprendizagens definidas. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

DEX

"Literacia das Artes
- Realização de atividades direcionadas para a promoção da
literacia artística em sala de aula.
- Promover trabalho colaborativo entre docentes de EV, ET,
EM, CEA-Mus e Educação Física."

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

DEX Realização do processo de articulação de aprendizagens
desde o pré-escolar até ao 9º ano. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada



43

Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de
Estrutura Responsável Descrição sumária da atividade Público-Alvo Data Realizada/

Não Realizada

CAA Programa de Orientação vocacional e profissional Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA Projeto: CRIAR-PEL Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA Visita de estudo do final do ano letivo Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada
CAA/TEIP Projeto: Programa de transição (4.º anos para 5.º anos) Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA/UBUNTU Projeto: Clubes UBUNTU Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

PADDE O4 - Dinamização de sessões/ workshop de sensibilização
acerca da Cidadania Digital Comunidade Educativa Ao longo do ano letivo Realizada

Epis Carregamento de resultados escolares de todos os alunos
autorizados Crianças (Pré)/ Alunos 1.º e 2.º Semestre Realizada

EPIS Codificação de dados dos alunos na plataforma EPIS Crianças (Pré)/ Alunos 1.º Semestre Realizada

EPIS Revisão dos planos de intervenção de alunos acompanhados
em continuidade Crianças (Pré)/ Alunos 1.º Semestre Realizada

EPIS Rastreio/Screening/Scoring de novos alunos Crianças (Pré)/ Alunos 1º Semestre Realizada

EPIS Capacitação/Potenciação de novos alunos Crianças (Pré)/ Alunos 2.º Semestre Realizada

EPIS Assinatura de compromissos de novos alunos e de alunos
continuidade Pais/ EE Ao longo do ano Realizada

EPIS Capacitação/potenciação dos alunos em continuidade Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EPIS Comunicação de resultados do Rastreio/Screening/Scoring de
novos alunos Docentes/ Técnicos Fevereiro Realizada

EPIS Constituição da nova Carteira (alunos sinalizados pelo
Rastreio/Screening/Scoring) Crianças (Pré)/ Alunos Fevereiro Realizada

UBUNTO Atividades temáticas com envolvimento do grupo UBUNTU e a
comunidade educativa do agrupamento Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

UBUNTO Implementação do Clube UBUNTU JR. no 1.º ciclo da Quinta
da Princesa Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

UBUNTO Implementação do Clube UBUNTU JR. no 2.º ciclo Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

UBUNTO Implementação do Clube UBUNTU no 3.º ciclo Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada
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E2-P2-O3
Obj3. Consolidar uma metodologia de trabalho assente em práticas pedagógicas de operacionalização das medidas universais, seletivas e adicionais.

Direção Coordenar a definição de práticas de apoio às medidas de
aprendizagem no âmbito da EMAEI. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Coordenar os mecanismos de funcionamento do Centro de
Apoio à Aprendizagem. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir a operacionalização das equipas educativas no
domínio das práticas de inclusão educativa e social. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Planear e assegurar a execução das atividades no domínio da
ação social escolar. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Acompanhar e monitorizar o trabalho realizado pelas equipas
educativas no domínio das práticas de inclusão educativa e
social.

Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Garantir a operacionalização das medidas de apoio à
aprendizagem. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Validar os Relatórios Técnico Pedagógico no âmbito da EMAEI. Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

EMAEI Acompanhar e monitorizar a aplicação de medidas de suporte
à aprendizagem. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

EMAEI Analisar as identificações referentes aos alunos e propor as
medidas de suporte à aprendizagem a mobilizar. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EMAEI Garantir a elaboração do relatório técnico-pedagógico e o
Programa individual de transição. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

EMAEI

Garantir a prestação de aconselhamento aos docentes na
implementação de práticas pedagógicas inclusivas, em
contexto de equipa educativa e em contexto de reunião de
EMAEI.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

Equipas Pedagógicas Operacionalização das medidas de apoio à aprendizagem. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

Equipas Pedagógicas Trabalho realizado no domínio das práticas de inclusão
educativa e social. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

CAA Antecipação e reforço: em contexto de sala de aula. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA Desenvolvimento de metodologia e estratégias de ensino
estruturado. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada
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CAA Intervenção com foco académico: em contexto de sala de
aula. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA Organizar a operacionalização das atividades subsidiárias e
substitutivas no CAA. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CRTIC Avaliação de alunos do Pré-Escolar, 1.º, 2.º e 3.º CEB e
Secundário/ Validação dos equipamentos prescritos. Crianças (Pré)/ Alunos Ano letivo Realizada

CRTIC Avaliação de crianças acompanhadas pela Intervenção
Precoce na Infância/Validação dos equipamentos prescritos. Crianças (Pré)/ Alunos Ano letivo Realizada

CRTIC
Avaliação e reavaliação de alunos com NEE, pesquisa sobre
tecnologias de apoio, prescrição de equipamentos,
elaboração de relatórios.

Comunidade Educativa Ano letivo Realizada

CRTIC Submissão dos pedidos de equipamentos na Plataforma SAPA
BDR. Outros Ano letivo Realizada

E2-P2-O4
Obj4. Efetuar uma avaliação formativa reguladora da aprendizagem.

Direção
Garantir os mecanismos de realização da avaliação formativa
reguladora da aprendizagem no âmbito do trabalho das
equipas educativas.

Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Garantir a operacionalização da avaliação dos alunos de
acordo com os critérios de avaliação definidos pelos diversos
Departamentos e aprovados em CP.

Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Validar o procedimento de Avaliação Sumativa 1.º; 2.º e 3.º
períodos (calendarização/orientações). Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Definição dos critérios de transição e retenção. Outros Início do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Validar a definição dos critérios de avaliação de acordo com a
legislação em vigor. Outros Início do Ano Letivo Realizada

Equipas Pedagógicas Efetuar uma avaliação formativa reguladora da
aprendizagem. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

Depart./ Eq.Pedag
Promoção do trabalho colaborativo entre os docentes,
privilegiando-se a partilha de atuações de avaliação
formativa.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

Depart./ Eq.Pedag Promover momentos de discussão em equipa educativa sobre
a avaliação. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

Depart./ Eq.Pedag Promover o recurso a instrumentos de avaliação Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada
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Não Realizada

Departamentos

"Recorrer a práticas que estimulem a organização dos alunos
e envolvimento nas suas aprendizagens:
- Grelha de registo de instrumentos e classificações.
- Lista de verificação das aprendizagens"

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

DEX Avaliação utilizando rubricas de forma a promover a melhoria
das aprendizagens Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

PADDE

P5 - Realização de tarefas, em contexto de sala de aula,
reveladoras de uma metodologia de acompanhamento e
avaliação para as aprendizagens dos alunos, aplicando sempre
que pertinente, os RED nos processos de avaliação formativa
dos alunos.

Comunidade Educativa ao longo do ano Realizada

E2-P2-O5
Obj5. Continuar a implementar uma metodologia nos conselhos de turma/equipas educativas objetiva e assertiva com vista à promoção da
operacionalização do perfil do aluno.

Direção Garantir a operacionalização das equipas educativas com
vista à promoção da operacionalização do perfil do aluno. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir os procedimentos de segurança e disciplina no
espaço escolar. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir, no âmbito do Centro de Apoio à Aprendizagem de
medidas de gestão de conflitos. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Promover momentos de reflexão proativa e de respostas
assertivas Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico
Acompanhar e monitorizar o trabalho realizado pelas equipas
educativas com vista à promoção da operacionalização do
perfil do aluno.

Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

EMAEI

Garantir a prestação de aconselhamento aos docentes na
implementação de práticas pedagógicas inclusivas, em
contexto de equipa educativa e em contexto de reunião de
EMAEI.

Docentes/ Técnicos ao longo do ano Realizada

EP 1.ºAno Em reunião de equipa, discussão e concertação de estratégias
com vista a operacionalização do perfil do aluno. Docentes/ Técnicos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 1.ºAno Trabalho realizado com vista à promoção da
operacionalização do perfil do aluno. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada
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P1 - Relação do Agrupamento com a comunidade educativa

E3-P1-O1
Obj1. Promover uma entidade organizacional aberta e comprometida com o meio envolvente.

Conselho Geral Promover o relacionamento com a Comunidade Educativa e a
Comunidade Local. Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

Direção Garantir a articulação com os stakeholders de acordo com as
necessidades organizacionais e pedagógicas do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir momentos de conversa dos encarregados de
educação com as coordenações educativas do Agrupamento. Pais/ EE Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Garantir uma cultura de informação e explicitação aos
diversos intervenientes da comunidade educativa. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção
Operacionalização da ação de melhoria do Plano Plurianual -
TEIP com vista a Conhecer e participar na vida escolar como
promoção de uma cultura de Agrupamento.

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Participação da Diretora/Direção em reuniões de trabalho
com a DGEST/DGAE. Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Participação da Diretora/Direção em reuniões de trabalho da
DGAE no âmbito do Programa de Melhoria TEIP. Outros Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Receção à comunidade educativa. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Estruturar, operacionalizar momentos de envolvimento
proativo da comunidade na vida do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico

Garantir a elaboração de projetos que visem ser uma resposta
às necessidades do Agrupamento, assente numa cultura de
compromisso com os diversos intervenientes da comunidade
educativa.

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada
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Conselho Pedagógico Operacionalizar ações de capacitação/comunidades de
aprendizagem profissional. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

EMAEI
Sensibilizar a comunidade educativa para a educação
inclusiva em contexto formal ou informal de partilha de
informação.

Comunidade Ao longo do ano Realizada

EMAEI
Garantir a prestação de aconselhamento na implementação
de práticas pedagógicas inclusivas, em contexto de reunião
de EMAEI ou em espaço formativo.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

Equipas Pedagógicas Reuniões dos Professores Titulares/Diretores de Turma com
os Encarregados de Educação. Pais/ EE Ao longo do ano Realizada

Equipas Pedagógicas Receção aos alunos/encarregados de educação. Crianças (Pré)/ Alunos Setembro Realizada

EP 1.ºAno
Promover o envolvimento dos encarregados de educação em
atividades, em especial, nas que envolvam os seus
educandos.

Pais/ EE Ao longo do ano letivo Realizada

Departamentos Desenvolver práticas de divulgação das atividades realizadas
(blogs, revistas digitais ou outras Plataformas). Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

Departamentos
Estabelecer contactos que enriqueçam a prática letiva em
articulação com o CRE… (Encontros de escrita criativa,
Leitura, Criatividade).

Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

DPLE Contributo para a proposta de banco de recursos digitais de
qualidade da Biblioteca do Agrupamento Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

DMCE Dinamização do Instagram de CN3C, com as turmas de
ciências naturais do docente Pedro Pereira. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

DEX

Promoção de mostras de trabalhos do departamento, através
de exposições físicas e/ou online, recorrendo a meios e
tecnologias digitais (criação de espaço digital no site do
agrupamento).

Docentes Ao longo do ano Realizada

CAA Organizar o gabinete de mediação no CAA para estabelecer
uma ligação constante com a comunidade educativa. Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA Pojeto Tolerância 0 à violência Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA Saídas funcionais Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EPIS Presença na entrega de Bolsas Socais EPIS 2022 Crianças (Pré)/ Alunos 1º semestre Realizada

EPIS Divulgação de atividades desenvolvidas e informação diversa
(site da escola, placard e outros meios) Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada
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Não Realizada

UBUNTU
Dias UBUNTU - II - Dar a conhecer a filosofia UBUNTU e criar
um clima de partilha e envolvimento entre os elementos da
comunidade.

Pessoal Não Docente 12 e 13 de stembro Realizada

UBUNTU

Dias UBUNTU - I - Divulgação do projeto Escolas UBUNTU à
comunidade com a aplicação prática do modelo na ótica da
partilha de uma aprendizagem adquirida em formação de
docentes com o objetivo de criação de um espírito de
integração entre os docentes da escola e os novos docentes
recem colocados.

Docentes/ Técnicos 5,6 e 7 de stembro Realizada

UBUNTU Capacitação UBUNTU JR. pela academia de Líderes UBUNTU Docentes/ Técnicos 8 e 9 de setembro Realizada

CRTIC
Divulgação das atividades promovidas pelo CRTIC em
plataformas e redes sociais: Página do AE; Website; Facebook
e Email.

Comunidade Educativa Todo o ano letivo Realizada

P2 - Envolvimento da Comunidade na vida do Agrupamento

E3-P2-O1
Obj1. Estabelecer parcerias que respondem às necessidades do Agrupamento.

Direção Consolidar a participação nos diversos projetos. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção

Continuar a desenvolver mecanismos de promoção da
identidade do Agrupamento, nos encontros formais
Participação da Diretora em reuniões de trabalho com as
entidades de saúde do município

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção

Continuar a desenvolver mecanismos de promoção da
identidade do Agrupamento, nos encontros formais
Participação da Diretora em reuniões de trabalho com os
Diretores/Direção da AP14;

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção

Continuar a desenvolver mecanismos de promoção da
identidade do Agrupamento, nos encontros formais
Participação da Diretora em reuniões de trabalho do Conselho
Científico do CFAE do Seixal;

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada
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Direção

Continuar a desenvolver mecanismos de promoção da
identidade do Agrupamento, nos encontros formais
Participação da Diretora em reuniões de trabalho do Conselho
Municipal de Educação do Seixal;

Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Continuar a desenvolver mecanismos de promoção da
identidade do Agrupamento, nos encontros informais. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Direção Operacionalização e monitorização da página do
Agrupamento na internet. Comunidade Educativa Ao longo do Ano Letivo Realizada

Conselho Pedagógico Continuar a promover o estabelecimento de parcerias que
respondem às necessidades do Agrupamento. Docentes/ Técnicos Ao longo do Ano Letivo Realizada

EMAEI Garantir a articulação com todos os agentes educativos da
comunidade. Comunidade Ao longo do ano Realizada

EMAEI
Organizar momentos formais e informais de partilha do
trabalho desenvolvido no Agrupamento no âmbito da
Educação Inclusiva.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

EMAEI
Participar em momentos formais e informais de partilha do
trabalho desenvolvido no Agrupamento no âmbito da
Educação Inclusiva.

Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

Equipas Pedagógicas Projeto Educação para a Saúde em parceria com a UCC Seixal Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EP 7.ºAno
DOVE - Eu confiante: projeto desenvolvido em equipa e
implementado nos tempos de Cidadania e Desenvolvimento (6
workshops)

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 7.ºAno

Participação nos desafios promovidos pela Biblioteca
concelhia ou outros, que forem considerados resposta às
lacunas detetadas pela equipa, nomeadamente na leitura e
escrita

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano letivo Realizada

EP 9.ºAno Projeto de eTwinning "3,2,1,0, lift off" Crianças (Pré)/ Alunos ao longo do ano letivo
(várias sessões online) Realizada

EP 9.ºAno Hábitos alimentares na PEL Comunidade Educativa outubro e novembro 2022 Realizada

EP 9.ºAno PEDDY APP - promovida pela AME Seixal Comunidade Educativa sessão de divulgação em
setembro 2022 Realizada

EP 9.ºAno Projeto Erasmus+ CICE Crianças (Pré)/ Alunos sessão online a
19/12/2022 Realizada
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Departamentos Iniciativas que promovam a projeção do Agrupamento Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada
Departamentos Parcerias que respondem às necessidades do Agrupamento. Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

DMCE Acampamento em Marte Crianças (Pré)/ Alunos 7 e 8 de outubro Realizada

DMCE
Dinamização das atividades do PES, em articulação com a
UCC Seixal, em que as temáticas estejam associadas aos
conteúdos de Ciências naturais.

Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

CAA O gabinete de mediação implementa parcerias diversas com a
comunidade educativa. Comunidade Educativa Ao longo do ano Realizada

CAA Projeto Social Avani Kids Outros Ao longo do ano Realizada
Capacitação
Profissional Capacitação de 2 docentes do 1.º ciclo Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

Capacitação
Profissional

Capacitação de 5 docentes do 3.º ciclo e docntes da Educação
Específica Docentes/ Técnicos Ao longo do ano Realizada

EPIS Workshop "Sustentabilidade" - 1.º Ciclo (EB Infante D. Augusto
- 1.ºD e 2.º C) Crianças (Pré)/ Alunos 29/03/2023 Realizada

EPIS Rastreio Visual - ao 1.º Ano Crianças (Pré)/ Alunos 1.º semestre Realizada

EPIS Encaminhamento de alunos para entidades exteriores à
escola, decorrentes das suas necessidades Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EPIS Programa de Mentoring com os CTT - 3.º ciclo Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EPIS Programa Voluntariado - Explicações EPIS - 2.º e 3.º Ciclos Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Realizada

EPIS Rastreio Visual - dos 6 aos 12 anos Crianças (Pré)/ Alunos Ao longo do ano Não Realizada

UBUNTO Articulação com o Centro de dia no projeto "Feliz Natal
avozinho" Crianças (Pré)/ Alunos Dez Realizada

UBUNTO Atividade de voluntariado na separação de roupas para
atividade de solidariedade Crianças (Pré)/ Alunos DEZ Realizada

CRTIC

Organização e Receção a Delegações de docentes do
Programa Erasmus+ para apresentação das dinâmicas
educativas e inclusivas do AE, bem como da missão e
funcionamento do CRTIC.

Comunidade Educativa Todo o ano letivo Realizada

CRTIC

Sensibilização/Divulgação de Produtos e Tecnologias de Apoio
cuja utilização potenciam as capacidades dos alunos,
compensem as suas limitações e promovem a sua integração e
inclusão na vida escolar e social.

Comunidade Educativa Todo o Ano letivo Realizada
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Equipa Pedagógica do Pré-Escolar

Disciplinas Operacionalização
Turmas Envolvidas PEA

(E-P-O)
Data de

implementação
Tipo de
AtividadeA B C D E F G H I J L

Pré-escolar/BE Teatro de fantoches «Corre, corre, cabacinha»
(dramatização por alunas de 7º ano da escola sede) X X X X X X X X X X X E1-P1-O1 20 e 25 de

janeiro
Espetáculo/
Performance

Pré-escolar/BE Dinamização da história «A Galinha
Ruiva»/Atividade de expressão plástica X X X X X E1-P1-O1 6, 7 e 13 de

dezembro
Trabalho

colaborativo

Pré-escolar/BE Dinamização da História «O Carnaval na Floresta» X X X X X E1-P1-O1 fevereiro Trabalho
colaborativo

Pré-escolar/BE Dinamização da história «O Coelhinho
Branco»/Atividade de expressão plástica X X X X X X X X X X X E1-P1-O1 maio Trabalho

colaborativo

Pré-escolar/BE Dinamização da história «Avós»/Atividade de
expressão plástica X X X X X X X X X X X E1-P1-O1 março e abril Trabalho

colaborativo

Pré-escolar/BE Leituras com Pais X X X X X X E1-P2-O1 março Parceria

CD/Pré-escolar Atividade partilhada com as famílias "O Boneco
Viajante" X X X X X X X X X X X E2-P2-O1 2º Semestre Trabalho

colaborativo
Pré-escolar Visita de Estudo ao Aquário Vasco da Gama- Lisboa X X X E2-P2-O2 25/10/2022 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo ao Oceanário - Lisboa X X X X E2-P2-O2 10/11/2022 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo ao Hospital dos Pequeninos X X E2-P2-O2 28/11/2022 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo à Aldeia Natal - Seixal X X E2-P2-O2 05/12/2022 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo à Aldeia Natal - Seixal X X X X E2-P2-O2 16/12/2022 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo à Aldeia Natal - Seixal X X X X X E2-P2-O2 19/12/2022 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo ao Circo - Coliseu X X X X X X X X X X E2-P2-O2 21/12/2022 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo ao Pavilhão do Conhecimento X X E2-P2-O2 05/01/2023 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo à Biblioteca Municipal do Seixal X X E2-P2-O2 06/01/2023 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo ao Museu da Marioneta X X X E2-P2-O2 07/02/2023 Visita de Estudo
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Pré-escolar Visita de Estudo ao Museu da Música Mecânica X X X E2-P2-O2 26/04/2023 Visita de Estudo
Pré-escolar Visita de Estudo à Quinta Pedagógica dos Olivais X X E2-P2-O2 06/05/2023 Visita de Estudo

Pré-escolar Visita de Estudo ao Monte Selvagem X X E2-P2-O2 24/05/2023 Visita de Estudo

CD/Pré-Escolar "Cuidados a ter com o Sol" X X X X X X X X X X E2-P2-O2 2º Semestre Parceria

Pré-escolar/BE Atividade sobre o S. Martinho (quadras/rimas) X X X X X E2-P2-O2 8 e 9 de
novembro

Tradição e
cultura

Pré-escolar/BE Exposição de marcadores alusivos ao 25 de abril X X X X X X X X X X X E2-P2-O2 abril Tradição e
cultura

Pré-escolar/BE Atividade sobre o Dia Mundial da Criança X X X X X X X X X X X E2-P2-O2 junho Tradição e
cultura

Pré-escolar/BE Encontro com a dinamizadora de Histórias da
editora «The Poets and Dragoons» X X X X X X X X X X X E3-P2-O1 fevereiro Trabalho

colaborativo
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de

Equipa Pedagógica de 1.ºAno

Disciplinas Operacionalização
Turmas

Envolvidas PEA
(E-P-O)

Data de
implementação Tipo de Atividade

A B C D E F G

Projeto Ecovalor- separação de resíduos para reciclagem X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Apadrinhamento das turmas de 1.ºano X X X X X X X E2-P2-O1 1ªsemana de outubro Outras

Ed. Física

Apoio à Ed. Física - CMS X X E1-P2-O1 Ao longo do ano
letivo

Atividade desportiva
ou similar

Magusto X X X X X X X E2-P2-O2 11/11/2022 Tradição e cultura
Visita à Aldeia Natal X X E2-P2-O2 13/12/2023 Visita de Estudo
Circo no Coliseu X X X X X X E2-P2-O2 21/12/2023 Visita de Estudo

Música
Festa de Natal - entoação de canções X E2-P2-O2 21/12/2023 Tradição e cultura
Desfile de Carnaval X X E2-P2-O2 20/02/2023 Tradição e cultura

Artes Visuais

Concurso de Máscaras de Carnaval (óculos, chapéus, fatos...) X X X X X X X E2-P2-O2 20/02/2023 Concurso
Atividades de final de 1.º semestre X X X X X X X E2-P2-O2 27/01/2023 Tradição e cultura
Ida ao Teatro Politeama - Peça "Cinderela" X E2-P2-O2 27/01/2023 Visita de Estudo

Visita do Amorinha às Escolas de 1.ºCiclo X X X X X X X E3-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Parceria

Português

Organização de bibliotecas de turma para leitura recreativa X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Leituras das Histórias dos Fonemas Apresentados X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Sessões de leitura, em parceria com a BE X X X X X X X E2-P2-O2 Ao longo do ano
letivo Parceria

Sessões de leitura, em parceria com a Biblioteca Municipal X X X X X X X E1-P2-O1 2.ºSemestre Parceria

Trabalho de escrita livre em tablet ou caderno X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Estudo do Meio Atividade na Quinta da Atalaia - Comemoração do Dia Mundial
da Árvore X X X X X X X E1-P2-O1 21/03/2023 Parceria

Artes Visuais Ateliers de Primavera X X X X X X E2-P2-O1 04/04/2023 Tradição e cultura
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Português Sessão de leitura com o escritor Pedro Soromenho X X E1-P2-O1 08/05/2023 Outras

Estudo do Meio Visita de Estudo ao Jardim Zoológico de Lisboa X X X X X X X E2-P2-O2 mês de maio Visita de Estudo

Ed. Física Atividade integrada no Dia da Família X E1-P2-O1 15/05/2023 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Atividade de Taekwondo X X X X X X X E2-P1-O1 mês de maio Atividade desportiva
ou similar

Estudo do Meio Bombeiro de Palmo e Meio - atividades dinamizadas pela
AHBMA X X X X X E1-P2-O1 mês de maio Parceria

Ed. Física Comemoração do Dia Mundial da Criança X X X X X X X E2-P2-O1 31/05/2023 Tradição e cultura

Ed. Artística

Teatro vai à Escola - Animateatro X X X X E1-P2-O1 2.º e 3.ºsemestre Espetáculo/
Performance

Encontro das freguesias X X X X E2-P2-O1 20/0372023 Atividade desportiva
ou similar

Visita ao Centro de Estágios do Amora X E3-P2-O1 2.ºsemestre Exposição/ Mostra de
trabalhos

Sessão de Mindfulness X X X E2-P2-O1 2.ºsemestre Atividade desportiva
ou similar

Feira da Ladra X X X X X X X E2-P2-O2 Final de 2.ºSemestre Tradição e cultura
Dia dos Finalistas X X X X X X X E2-P1-O1 Final de 2.ºSemestre Tradição e cultura
Atividades Lúdicas de Encerramento do Ano Letivo X X X X X X X E2-P1-O1 Final de 2.ºSemestre Tradição e cultura

CD/Português
e Est. Meio

- Confeção de batido de frutas (banana) com leite escolar ou
Confeção de espetadas de fruta; X X X X X X X E2-P2-O2 17/10/2022 Tradição e cultura

- Exploração de um lanche saudável: Diálogo com os alunos
sobre o lanche trazido de casa para acompanhar o batido de
banana.

X X X X X X X E2-P2-O1

Ao longo do
1.ºSemestre

Trabalho
colaborativo

- Diálogo com os alunos sobre uma alimentação saudável. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Diálogo e exploração sobre o tema dos cuidados de higiene. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Fichas de trabalho do manual de Estudo do Meio. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras

CD/Matemática
- Formação de conjuntos de frutos ou legumes (Contagens). X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Contagens de frutos/legumes e registo na moldura do 10. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Construção de um gráfico: “Frutos preferidos”. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras

CD/Educação
Física - Barra do lenço com frutas. X X X X X X X E2-P2-O1 Atividade desportiva

ou similar

CD/Educação
Artística

- Canção do Panda e os Caricas – “Lava as mãos”. X X X X X X X E2-P2-O1 Atividade desportiva
ou similar

- Exploração e pintura de imagens alusivas ao tema. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
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- Pintura de gravuras com atitudes saudáveis. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras

CD/Português
- Apresentação e exploração de uma banda desenhada sobre as
normas de segurança a adotar na rua (Júnior Seguro 1.º Ciclo
do Ensino Básico).

X X X X X X X E2-P2-O1

De janeiro a março

Outras

CD/Matemática - Exploração das figuras geométricas através da forma dos
sinais de trânsito. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras

CD/Estudo do
Meio - Diálogo com os alunos sobre as regras de segurança. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras

CD/Educação
Física

- Realização de um jogo utilizando a sinalética dos semáforos:
vermelho – parar, amarelo – andar e verde correr. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras

CD/Educação
Artística

- Pintura de gravuras sobre regras de segurança. X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Canção: Panda vai à Escola – “Atravessar a rua” X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Dramatização das situações referidas na canção explorada na
Educação Musical. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras

CD/Português

- Leitura e interpretação da letra da canção “Proteger a
Natureza”; X X X X X X X E2-P2-O1

De abril a junho

Outras

- Debate sobre a mensagem transmitida. (Interdisciplinaridade
com Música e Expressão Dramática). X X X X X X X E2-P2-O1 Outras

CD/Matemática - Resolução de situações problemáticas alusivas ao tema. X E2-P2-O1 Outras

CD/Estudo do
Meio

- Os seres vivos do seu ambiente; X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Aspetos físicos do meio local; X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Identificação de sons, cheiros e cores da natureza; X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Importância da reciclagem para a preservação do meio
ambiente: participação no Programa Ecovalor promovido pela
Amarsul.

X X X X X X X E3-P1-O1 Parceria

CD/Educação
Física

Percurso na Natureza: Atividade final de semestre com todas
as turmas de 1.ºano, no Parque do Serrado. E2-P2-O1 Atividade desportiva

ou similar

CD/Educação
Artística

- Entoação da canção: “Vamos proteger a Natureza”. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
- Realizar um trabalho valorizando e admirando os recursos da
Natureza, ou com materiais reciclados. X X X X X X X E2-P2-O1 Outras
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Monitorização do Plano Anual de

Equipa Pedagógica de 2.ºAno

Disciplinas Operacionalização
Turmas Envolvidas PEA

(E-P-O)
Data de

implementação Tipo de Atividade
A B C D E F G

Ed. Física Kids Fun X E2-P2-O1 13/03/2023 Outras
Est. Meio Dia Mundial da Árvore X X X X X X X E2-P2-O1 21/03/2023 Outras

Est. Meio Workshop de Sustentabilidade X E2-P2-O1 29/03/2023 Formação/ Sessão
de esclarecimento

Ed. Física Atividades de Primavera X X X X X X X E2-P2-O1 04/04/2023 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Convívio Desportivo de Amora X X X X X X E2-P2-O1 02/05/2023 Atividade desportiva
ou similar

Est. Meio Comemoração do dia da Família X X E2-P2-O1 15/05/2023 Outras

CD/Estudo do Meio - Plantação de árvores no âmbito da comemoração do Dia
Mundial da árvore E2-P2-O1 2º semestre Projeto

CD/Estudo do meio - Visualização do vídeo " A água" X X X X X X E2-P2-O1 2º semestre Projeto
CD/Português Exploração da obra " A menina gotinha de água" X X X X X X X E2-P2-O1 2º semestre Projeto

CD/Português - Leitura e realização da ficha do manual de português "
Plim" pág. 120 X X X X X X X E2-P2-O1 2º semestre Projeto

CD/Matemática - Situações problemáticas alusivas ao tema X X X X X X X E2-P2-O1 2º semestre Projeto
Est. Meio Feira de Projetos X E2-P2-O1 10 e 12 de maio Visita de Estudo

CD/Estudo do Meio - Visualização do vídeo " Reduzir, reutilizar e reciclar: como
se faz? X X X X X X X E2-P2-O1 1º semestre Projeto

CD/Estudo do Meio Fichas de trabalho sobre o tema X X X X X X X E2-P2-O1 1º semestre Projeto

Artes Visuais Odisseias - elaboração de um desenho no âmbito da
Educação Ambiental X E2-P2-O1 Ao longo do 1º

semestre Concurso

CD/Português/
Estudo do Meio

Visualização dos filmes; - Diálogo com exploração dos temas
abordados no filme, por exemplo: existem tarefas ou
profissões só das mulheres ou só dos homens…

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1º
semestre Projeto
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CD/Matemática/
Educação Artística
(Artes Visuais)

- Jogo das profissões (memória e concentração); -
Construção de um gráfico de barras com as profissões que
os alunos da turma querem ter quando crescerem, em
cartolina (fazer um modelo grande para exposição);
- Pintura de desenhos ilustrativos das profissões escolhidas
pelos alunos, para ilustração das mesmas no gráfico da
turma

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1º
semestre Projeto

CD/Educação
Física/ Educação
Artística (Teatro)

-Jogo “Apresentação de Profissões" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1º
semestre Projeto

CD/Educação
Artística (Música e

Dança)

- Canção da Sónia Araújo – “A Professora” e coreografia da
mesma. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1º

semestre Projeto

CD/Educação
Artística

- Audição da canção " hino Festival Panda 2019 - Planeta
Feliz" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º

semestre Projeto

Português - Leitura e exploração da obra " As cores da cidade
cinzenta" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º

semestre Projeto

Português - Exercício coletivo de exploração dos valores preconizados
na obra trabalhada. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º

semestre Projeto

Estudo do meio - Diálogo sobre as várias culturas existentes na sala de aula:
particularidades, tradições e vivências familiares. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º

semestre Projeto

Matemática - Construção de um gráfico com as diferentes
culturas/etnias/países de origem X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º

semestre Projeto

Educação Física/
Educação Artística

(Teatro)

- Dramatização de um excerto da história " As cores da
cidade cinzenta" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º

semestre Projeto

Educação Artística
(Artes Visuais e

Música)

Ilustração das bandeiras dos respetivos países de origem dos
diversos alunos da turma X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º

semestre Projeto

Educação Artística
(Artes Visuais e

Música)
- Audição da música " O normal é ser diferente" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º

semestre Projeto

Português Organização de bibliotecas de turma para leitura recreativa X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Outras
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Português Leitura 10 minutos X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Outras

Português Trabalho de escrita livre X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Outras

Projeto Ecovalor- separação de resíduos para reciclagem X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Missão Continente - atividades diversas no âmbito da Saúde
e da Alimentação Saudável. X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Projeto

Ed. Física Apoio à Ed. Física - CMS X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Português Desenvolvimento do PFC " Histórias Ilustradas" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

CD/Estudo do Meio - Participação no Projeto Ecovalor – separação de resíduos
em sala de aula X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Projeto

Português Sessões de leitura, em parceria com a BE X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo

Trabalho
colaborativo

Ed. Física Primeiras corridas X X E2-P2-O1 Primeiro
semestre

Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Primeiras corridas X E2-P2-O1 Segundo
semestre

Atividade desportiva
ou similar

Est. Meio Atividade Taekwondo X X X X X X X E2-P2-O1 Segundo
Semestre

Atividade desportiva
ou similar

Est. Meio Atividade Mindfulness X X X E2-P2-O1 Segundo
Semestre

Atividade desportiva
ou similar

Est. Meio Bombeiros de Palmo e Meio X X X X X X E2-P2-O1 Segundo
semestre

Formação/ Sessão
de esclarecimento

Português Ida ao Pólo de Amora X X X X X X X E2-P2-O1 Segundo
semestre Outras

Est. Meio Feira da ladra X X X X X X X E2-P2-O1 Segundo
semestre Tradição e cultura

CD7Estudo do meio Comemoração do Dia da Alimentação - confeção de batido
de banana X X X X X X E2-P2-O2 17/10/2022 Tradição e cultura
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CD/Estudo do meio Comemoração do Dia da Alimentação - confeção de

espetadas de fruta X E2-P2-O2 17/10/2022 Tradição e cultura

Português Magusto X X X X X X X E2-P2-O2 11/11/2022 Tradição e cultura
Português Visita à Aldeia Natal X E2-P2-O2 13/12/2022 Visita de Estudo

Música Festa de Natal - entoação de canções X X E2-P2-O2 21/12/2022 Espetáculo/
Performance

Português Circo no Coliseu X X X X X E2-P2-O2 21/12/2022 Visita de Estudo
Estudo do Meio Visita ao Museu do Trabalho em Setúbal X X E2-P2-O2 03/01/2023 Visita de Estudo
Estudo do Meio Visita ao Museu do Trabalho em Setúbal X X E2-P2-O2 04/01/2023 Visita de Estudo

Música Atividades de final de 1.º semestre X X X X X E2-P2-O2 27/01/2023 Tradição e cultura

Música Ida ao teatro Politeama - Musical " A Cinderela" X X E2-P2-O2 27/01/2023 Visita de Estudo
Artes Visuais Concurso de Máscaras de Carnaval X X X X X X E2-P2-O2 20/02/2023 Concurso
Artes Visuais Desfile de Carnaval X E2-P2-O2 20/02/2023 Outras

Ed. Física Comemoração do Dia Mundial da Criança X X X X X X X E2-P2-O2 31/05/2023 Tradição e cultura

Teatro/Exp.
Dramática O teatro vai à escola " Animateatro" X X X X E2-P2-O2 Segundo

semestre
Espetáculo/
Performance

Ed. Física Atividades de final de 2.º semestre X X X X X X X E2-P2-O2 Segundo
semestre Tradição e cultura
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Equipa Pedagógica de 3.ºAno

Disciplinas Operacionalização
Turmas Envolvidas PEA

(E-P-O)
Data de

implementação Tipo de Atividade
A B C D E F G

CD/Educação
Física

- Participação de todas as turmas no Projeto Kidfun –
Educação para Valores. Realização de um dia de atividade
física, preconizando valores essenciais de conduta e vida em
sociedade, assim como a saúde e o bem-estar.

X X X X X X X E2-P2-O1 13/03/2023 Projeto

Ed. Física Ateliers/Jogos de Primavera X X X X X X X E2-P2-O1 04/04/2023 Atividade desportiva
ou similar

Português O escritor vem à escola - Pedro Soromenho X X E2-P2-O1 08/05/2023 Outras

Dança Atividade integrada no Dia da Família X X E2-P2-O1 15/05/2023 Atividade desportiva
ou similar

Sessão de trabalho com RED - Plickers - Consultora
Pedagógica da Areal Editores X X X X X X X E2-P2-O1 2.º semestre Parceria

CD/Português/
Estudo do Meio

- Visualização de dois vídeos na Escola Virtual: “Primeiros
socorros” e “Saúde e segurança do corpo humano” X X X X X X X E2-P2-O1 07/04 e 31/05 Projeto

Ed. Física Atividade de Taekwondo X X X X X X X E2-P2-O1 12 e 17/05 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Convívios Desportivos da Freguesia - Atletismo e Jogos
Tradicionais X X X X X X E2-P2-O1 15/05 Parceria

CD/Estudo do
Meio

Iniciação ao tema: leitura e resolução das páginas 52, 53 e
56 do manual. X X X X X X X E2-P2-O1 16/11 Projeto

CD/Português Audição do poema “Aprende a respeitar” e exploração do
tema (págs. 44 e 45 manual) X X X X X X X E2-P2-O1 17/10 Projeto

Ed. Física Estafeta Escolar X X X E2-P2-O1 20/04 Atividade desportiva
ou similar
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CD/Apoio ao
Estudo/Oferta
Complementar

Introdução do tema "Educação para os Media".
Exploração do Powerpoint Os media (Escola Virtual);
Diálogo sobre os prós e contras da utilização dos media.

X X X X X X X E2-P2-O1 20/10 Projeto

CD/Português Visualização do vídeo Cyberbulling (Escola Virtual) – conversa
com os alunos, debate de ideias e partilha de vivências; X X X X X X X E2-P2-O1 20/10 Projeto

Teatro Peça de teatro representada pelos alunos do 9.º ano na PEL X E2-P2-O1 27/01 Espetáculo/
Performance

Ed. Física Dia do Daily Mile X X E2-P2-O1 27/04 Atividade desportiva
ou similar

Artes Visuais Odisseias - elaboração de um desenho no âmbito da
Educação Ambiental X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Concurso

Português/Artes
Visuais

Sessão de esclarecimento - Ed. Ambiental e Desenvolvimento
Sustentável - atividade prática com reutilização de garrafas
de plástico

X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre

Formação/ Sessão
de esclarecimento

CD/Estudo do
Meio

Debate sobre as diferentes culturas que temos em Portugal e
partilha de ideias. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Estudo do
Meio

Conversa com os alunos e exploração do tema Direitos da
Criança (págs. 54 e 55 do manual). X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Estudo do
Meio

Visualização de vídeos e exploração de sequências de
aprendizagem na Escola Virtual (Os direitos das crianças;
diferentes culturas da comunidade).

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Educação
Artística

Mix de Direitos das Crianças DGS – Registo e ilustração de
alguns dos Direitos das Crianças. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Educação
Artística

Canção dos Direitos das Crianças (videoclip de Pampilhosa da
Serra) – Audição e aprendizagem da canção; criação em
turma de um esquema de dança.

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Educação
Física

Diálogo com os alunos sobre o direito que cada um tem de
realizar as atividades que mais gosta. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Educação
Física

Realização da atividade: O dia do futebol, em que rapazes e
raparigas jogam futebol. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Educação
Física

Realização da atividade: O dia da Macaca, em que rapazes e
raparigas jogam à macaca. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto
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CD/Português

Leitura dos textos: “Bhupen, o novo aluno” e “Bem-vindo
Bhupen”, páginas 46 e 48 do manual de Português e
exploração do tema em duas vertentes:

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Português

1. Razões que levam as pessoas a deixar o seu próprio país e
enfrentar línguas e costumes diferentes: melhores condições
de vida – combate à pobreza, guerra, ideologias políticas,
etc.

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Português 2.O nosso relacionamento com as pessoas de outras culturas
e as diferenças culturais. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Português - Relato das experiências de alunos da turma se for caso
disso. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Português - Construção de texto: “Sou emigrante”. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Matemática

- Resolução de uma tarefa cujo enunciado para análise é:
“As diferenças” - Reflexão sobre a deficiência – todo o ser
humano tem partes físicas mais ou menos desenvolvidas e
que funcionam melhor ou pior.

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Matemática
Realização, no caderno diário, de exercícios de dados e
probabilidades sobre as preferências dos alunos sobre os
media.

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Ed. Artística -
Artes Visuais Ilustração de imagens com os vários media. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Música/Dança Aula de dança livre através de músicas pesquisadas na
Internet (utilização da plataforma Youtube). X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Português - Leitura e exploração de algumas tiras de banda desenhada
(site “Seguranet”) X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Estudo do
Meio Leitura e resolução das págs. 28 a 33 do manual; X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Estudo do
Meio

- Discussão/diálogo sobre os riscos da navegação na Internet
e como usar de forma consciente e responsável este recurso; X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Estudo do
Meio - Exploração de um padlet sobre segurança na Internet. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto
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CD/Português/
Estudo do Meio

- Diálogo com exploração dos temas abordados nos vídeos e
resolução das sequências de aprendizagem. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Matemática - Levantamento do n.º de alunos da turma que praticam
desporto; X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Matemática - Organização dos dados recolhidos num gráfico de barras e
sua exploração. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Artes Visuais - Desenho e pintura de um desporto favorito do aluno. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º
semestre Projeto

CD/Música/Dança - Canção “Vamos exercitar”, de Sónia Araújo, e coreografia
da mesma. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Teatro/
Expressão
Dramática

- Dramatizar situações de acidente causadas por animais ou
outras – picadela de abelha, mordedura de cão ou cobra,
engasgamento, afogamento…

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º
semestre Projeto

CD/Teatro/
Expressão
Dramática

- Dramatizar os comportamentos que a vítima e a pessoa que
auxilia devem ter. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

Português Organização de bibliotecas de turma para leitura recreativa X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Outras

Português Leitura da obra "Uma aventura nas férias da Páscoa" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Outras

Português Requisição de livros na BE e apresentação dos mesmos aos
colegas. X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Outras

Português Trabalho de texto livre X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Outras

Português/Estudo
do Meio

Realização de trabalhos de pesquisa e de projeto e
comunicação à turma X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Outras

Estudo do Meio Projeto Ecovalor- separação de resíduos para reciclagem X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Estudo do Meio Missão Continente - atividades diversas no âmbito da Saúde e
da Alimentação Saudável. X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Projeto

Ed. Física Apoio à Ed. Física - CMS X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto
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Monitorização do Plano Anual de
Ed. Física Natação - 1.ªs Braçadas X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Projeto

Ed. Física Xadrez X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Teatro/Exp.
Dramática Viver o Teatro na escola X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Projeto

Dança Mindfulness X X E2-P2-O1 maio e junho
2023 Parceria

Matemática Magusto X X X X X X X E2-P2-O2 11/11/2022 Tradição e cultura
CD/Estudo do

Meio Ação de sensibilização - Higiene correta das mãos. X E2-P2-O2 44962 Parceria

Matemática Visita ao Museu de Metrologia X E2-P2-O2 05/03/2023 Visita de Estudo

Estudo do Meio Visita ao Aquário Vasco da Gama e ao Planetário de Marinha X X X X X X X E2-P2-O2 05/04/2023 Visita de Estudo

CD/Estudo do
Meio

Atividade no âmbito do Projeto "Com o sol não se brinca" -
LPCC X E2-P2-O2 45070 Parceria

Ed. Física Comemoração do Dia Mundial da Criança X X X X X X X E2-P2-O2 31/05/2023 Tradição e cultura
Matemática Visita à Aldeia Natal X E2-P2-O2 13/12 Visita de Estudo

Teatro Teatro vai à Escola - Animateatro X E2-P2-O2 14/03 Espetáculo/
Performance

CD/Estudo do
Meio

Comemoração do Dia Mundial da Alimentação - confeção de
batido de banana. X X X X X E2-P2-O2 17/10 Tradição e cultura

CD/Estudo do
Meio

Comemoração do Dia Mundial da Alimentação - confeção de
espetadas de fruta. X X E2-P2-O2 17/10 Tradição e cultura

Bombeiro de Palmo e Meio - atividades dinamizadas pela
AHBMA X X X X X E2-P2-O2 2.º semestre Parceria

Artes Visuais Desfile de Carnaval X E2-P2-O2 20/02 Tradição e cultura
Artes Visuais Concurso de Máscaras de Carnaval X X X X X X X E2-P2-O2 20/02 Tradição e cultura

Estudo do Meio Atividade na Quinta da Atalaia - Comemoração do Dia
Mundial da Árvore X X X X X X X E2-P2-O2 21/03 Tradição e cultura
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Monitorização do Plano Anual de
Artes Visuais Comemoração do Dia Mundial da Paz - ilustração de uma

frase X E2-P2-O2 21/09 Tradição e cultura

Música Festa de Natal - entoação de canções X E2-P2-O2 21/12 Espetáculo/
Performance

Matemática Circo no Coliseu X X X X X X E2-P2-O2 21/12 Visita de Estudo

Teatro Teatro vai à Escola - Animateatro X X E2-P2-O2 23/03 Espetáculo/
Performance

Teatro Teatro vai à Escola - Animateatro X E2-P2-O2 24/04 Espetáculo/
Performance

Inglês What are you doing? - Atividade prática no ginásio, com
recurso a vocábulos em língua inglesa X X X E2-P2-O2 24/05 Outras

Artes Visuais Atividades de final de 1.º semestre X X X E2-P2-O2 27/01 Tradição e cultura
Teatro Ida ao Teatro Politeama - Peça "Cinderela" X E2-P2-O2 27/01 Visita de Estudo

Português Sessões de leitura, em parceria com a BE X X X X X X X E2-P2-O2 Ao longo do 2.º
semestre

Trabalho
colaborativo

Estudo do Meio A pé pela Amora X X X X X X X E2-P2-O2 Ao longo do 2.º
semestre Visita de Estudo

Estudo do Meio Um perna-longa no moinho - visita de estudo ao moinho de
maré de Corroios X X X X X X X E2-P2-O2 Ao longo do 2.º

semestre Visita de Estudo

Ed. Física Atividades de final de 2.º semestre X X X X X X X E2-P2-O2 junho Tradição e cultura
Feira da Ladra X X X X X X X E2-P2-O2 junho Tradição e cultura



68

Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de

Equipa Pedagógica de 4.ºAno

Disciplinas Operacionalização
Turmas Envolvidas PEA

(E-P-O)
Data de

implementação Tipo de Atividade
A B C D E F G

Todas Vem Visitar a PEL - Programa Transição X X X X X X X E1-P1-O1 26/06 Projeto

Todas Festa de finalistas X X X X X X X E1-P1-O1 28/06 Espetáculo/
Performance

Ed. Física Jogos de Primavera X X X X X E2-P2-O1 04/04/2023 Atividade desportiva
ou similar

Artes Visuais Ateliers de Primavera X E2-P2-O1 04/04/2023 Outras
Artes Visuais Pintura de ovos de Páscoa X E2-P2-O1 04/04/2023 Outras
Cidadania e

desenvolvimento Kidfun - Educação para os valores X X E2-P2-O1 02/10/2023 Parceria

CD/Português/
Estudo do Meio - Visualização de dois vídeos na Escola Virtual: X X X X X X X E2-P2-O1 07/04 e 31/05 Projeto

Ed.Física Corta mato escolar X X X X X X E2-P2-O1 13/01 Atividade desportiva
ou similar

CD/Estudo do Meio Iniciação ao tema: Visualização do vídeo X X X X X X X E2-P2-O1 16/11 Projeto
CD/Português/
Estudo Meio Visualização de um powerpoint "segurança Rodoviária" X X X X X X X E2-P2-O1 17/10 Projeto

Expressões Seixal Jazz vai à escola X X X E2-P2-O1 19 e 20 de
dezembro

Espetáculo/
Performance

Ed. Física Estafeta Escolar X X X X X E2-P2-O1 20/04 Atividade desportiva
ou similar

CD/Português Visualização de um powerpoint sobre os incêndios X X X X X X X E2-P2-O1 20/10 Projeto

Estudo Meio Plantação de árvores - Quinta da Atalaia X X X X X X X E2-P2-O1 21/03 Tradição e cultura

CD/Educação Física Diálogo com os alunos sobre o direito que cada um tem de
realizar as atividades que mais gosta. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre
Atividade desportiva

ou similar

CD/Educação Física Realização da atividade: O dia do futebol, em que rapazes e
raparigas jogam futebol. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre
Atividade desportiva

ou similar
CD/Educação Física Realização da atividade: coreografia em que todos têm que X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º Atividade desportiva
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Monitorização do Plano Anual de
imitar o colega que vai ao centro semestre ou similar

Artes Visuais Odisseias - elaboração de um desenho no âmbito da
Educação Ambiental X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Concurso

Português/Artes
Visuais

Sessão de esclarecimento - Ed. Ambiental e Desenvolvimento
Sustentável - atividade prática com reutilização de garrafas
de plástico

X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre

Formação/ Sessão de
esclarecimento

CD/Português Hora do conto - Audição e exploração do conto "Maruxa" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre

Metodologia de
trabalho/ DAC

CD/Educação Física Realização do jogo "Caça ao tesouro" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Parceria

CD/Estudo do Meio Debate sobre as tarefas e partilha de ideias. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Estudo do Meio Conversa com os alunos e exploração do tema X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Educação
Artística Construção da história "Maruxa"em banda desenhada X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Educação
Artística Dramatização da história X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º

semestre Projeto

CD/Matemática
Registo e tratamento de dados que serão registados num
gráfico de barras "Quem serei eu, no futuro” de acordo com
as profissões escolhidas

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 1.º
semestre Projeto

CD/Educação Física Realização de um jogo "Aprendo jogando" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º
semestre

Atividade desportiva
ou similar

CD/Português/
Estudo Meio Debate sobre o conteúdo abordado X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Parceria

CD/Português/
Estudo Meio

Comportamentos adequados à circulação enquanto peão e
passageiro X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Parceria

CD/Português/
Estudo Meio

- Relato das experiências de alunos da turma se for caso
disso. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Parceria

CD/Português/
Estudo Meio Registo de algumas regras de prevenção rodoviária X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Parceria

CD/Português Exploração/debate dos temas abordados X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º
semestre Projeto

CD/Estudo do Meio Enumerar atitudes e comportamentos adequados, que
contribuam para a sua segurança X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto
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CD/Estudo do Meio Discussão sobre os riscos de acordo com o tema apresentado X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Matemática Resolução de problemas que envolvam a área e o perímetro
de zonas ardidas X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Português/
Estudo Meio Exploração oral do tema X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Matemática - Resolução de problemas relacionados com o tema,
propostos e inventados pelos alunos X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Português/
Estudo do Meio

“Primeiros socorros” e “Saúde e segurança do corpo
humano” X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Português/
Estudo do Meio

- Diálogo com exploração dos temas abordados nos vídeos e
resolução das sequências de aprendizagem. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Matemática - Levantamento do n.º de alunos da turma que praticam
desporto; X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Matemática - Organização dos dados recolhidos num gráfico de barras e
sua exploração. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Artes Visuais - Desenho e pintura de um desporto favorito do aluno. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º
semestre Projeto

CD/Música/Dança - Canção “Vamos exercitar”, de Sónia Araújo, e coreografia
da mesma. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Educação Física

- Participação de todas as turmas no Projeto Kidfun –
Educação para Valores. Realização de um dia de atividade
física, preconizando valores essenciais de conduta e vida em
sociedade, assim como a saúde e o bem-estar.

X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º
semestre Projeto

CD/Teatro/
Expressão
Dramática

- Dramatizar situações de acidente causadas por animais ou
outras – picadela de abelha, mordedura de cão ou cobra,
engasgamento, afogamento…

X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º
semestre Projeto

CD/Teatro/
Expressão
Dramática

- Dramatizar os comportamentos que a vítima e a pessoa que
auxilia devem ter. X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2.º

semestre Projeto

CD/Educação
Artística Canção "Segurança rodoviária" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º Atividade desportiva

ou similar
CD/Educação

Artística Elaboração de uma coreografia X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do 2º Atividade desportiva
ou similar
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Português Organização de bibliotecas de turma para leitura recreativa X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Outras

Português Leitura da obra "O Gigante Egoísta" X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Outras

Português Trabalho de texto livre X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Outras

Português/ Estudo
do Meio

Realização de trabalhos de pesquisa e de projeto e
comunicação à turma X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Outras

Teatro/Exp.
Dramática Viver o Teatro na escola X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Parceria

Tdas Projeto Ecovalor- separação de resíduos para reciclagem X X X X X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Estudo do Meio/
Português

Missão Continente - atividades diversas no âmbito da Saúde e
da Alimentação Saudável. X X E2-P2-O1 Ao longo do ano

letivo Projeto

Ed. Física Apoio à Ed. Física - CMS X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Ed. Física Natação - 1.ªs Braçadas X X X E2-P2-O1 Ao longo do ano
letivo Projeto

Matemática Magusto X X X X X X X E2-P2-O2 11/11/2022 Tradição e cultura
Matemática Visita ao Museu de Metrologia X X X X X X X E2-P2-O2 01/03/2023 Visita de Estudo

Ed. Artística Espetáculo "Ídolos" da PEL" X X X X E2-P2-O2 01/06/2023 Espetáculo/
Performance

Expressões Feira de Projetos Educativos X X X X X X X E2-P2-O2 12/05 Parceria
Matemática Visita à Aldeia Natal X E2-P2-O2 13/12 Visita de Estudo

CD/Português e
Estudo do Meio

Comemoração do Dia Mundial da Alimentação - confeção de
batido de banana. X X X X E2-P2-O2 17/10 Tradição e cultura

CD/Português e
Estudo do Meio

Comemoração do Dia Mundial da Alimentação - confeção de
espetadas de fruta. X X X E2-P2-O2 17/10 Tradição e cultura

Ed. Física Barcos do Dragão X E2-P2-O2 19/06 Atividade desportiva
ou similar

Artes Visuais Concurso de Máscaras de Carnaval X X X X X X X E2-P2-O2 20/02 Concurso
Cidadania e

desenvolvimento Desfile de Carnaval X E2-P2-O2 20/02 Tradição e cultura

Artes Visuais Comemoração do Dia Mundial da Paz X E2-P2-O2 21/09 Tradição e cultura

Música Festa de Natal - entoação de canções X E2-P2-O2 21/12 Espetáculo/
Performance

Expressões Circo no Coliseu X X X X X X E2-P2-O2 21/12 Tradição e cultura
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Monitorização do Plano Anual de
Expressões Viagem de Finalistas X X X X X X X E2-P2-O2 22/06 Atividade desportiva

ou similar
Estudo do Meio Liga Portuguesa Contra o Cancro " Cuidados a ter com o Sol" X X X E2-P2-O2 24/05 Parceria
Artes Visuais Atividades de final de 1.º semestre X X X E2-P2-O2 27/01 Tradição e cultura
Ed. Artística Ida ao Teatro Politeama - Peça "Cinderela" X E2-P2-O2 27/01 Visita de Estudo
Estudo do

Meio/Português Leitura de rótulos X X X X X X X E2-P2-O2 2º semestre Parceria

Estudo do Meio Bombeiros de Palmo e Meio X X X X X E2-P2-O2 30/04 Parceria
Expressões Atividades de final de 2.º semestre X X X X X X X E2-P2-O2 30/06 Outras

Todas Feira da Ladra X X X X X X X E2-P2-O2 30/06 Tradição e cultura

Expressões Comemoração do Dia Mundial da Criança X X X X X X X E2-P2-O2 31/05 Atividade desportiva
ou similar

Estudo Meio Missão Continente - visita à loja X E2-P2-O2 31/05 Visita de Estudo

Português Sessões de leitura, em parceria com a BE X X X X X X X E2-P2-O2 Ao longo do ano
letivo Trabalho colaborativo
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Relatório Final de Acompanhamento e

Monitorização do Plano Anual de

Equipa Pedagógica de 5.ºAno

Disciplinas Operacionalização
Turmas Envolvidas PEA

(E-P-O)
Data de

implementação Tipo de Atividade
A B C D E F G H

Matemática Projeto "Da Amora à Pampilhosa"- Apresentação da
turma (Padlet e Avatar) X E1-P1-O1 março 2023 Projeto

Hist. e Geo. de
Portugal Discussão Jigsaw: metodologia ativa X E1-P1-O1 26 de maio de 2023 Outras

Todas Atividade de Flexibilidade Curricular - balanço final de
ano X X X X X X X X E1-P1-O1 14/06/2023 Outras

BE Visita guiada à BE X X X X X X X X E1-P1-O1 17 a 21 Outubro Formação/ Sessão
de esclarecimento

Português Realização de entrevistas sobre "Bullying" à
comunidade educativa X E1-P1-O1 1º e 2º semestre Outras

Matemática Atividade: realização de fichas com heteroavaliação
App MILAGE Aprender + X X E1-P1-O1 1º e 2º semestre Outras

Ciêncica Naturais Atividade: realização de fichas com heteroavaliação
App MILAGE Aprender + X E1-P1-O1 1º e 2º semestre Outras

Todas
Atividade Flex(English Bingo; Escrita Criativa; Histórias
contadas; Google slides; Email/Classroom; Scratch;
Árvore dos desperdícios/Origami)

X X X X X X X X E1-P1-O1 20 e 21 dez Outras

Português Elaboração de pequenas peças de teatro subjacentes a
diferentes temas X X E1-P1-O1 2º semestre Outras

Todas
Atividade Flexibilidade Curricular dias 3 e 4 abril-
Utilização do Kit Tecnológico (classroom, email,
google docs, googleslides, pesquisa, avatar, Padlet)

X X X X X X X X E1-P1-O1 3e 4/04/2023 Outras

Português Atividade: realização de fichas com heteroavaliação
App MILAGE Aprender + X E1-P1-O1 entre março e

maio Outras

Ciências Naturais Maquete do Perfil de um solo X X X X E1-P1-O1 janeiro Outras

PortuguÊs/BE Leituras Partilhadas X X X X E1-P1-O1 janeiro Trabalho
colaborativo
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Inglês Atividade de Grafiti no âmbito do vocabulário da Casa-

Metodologia Ativa X E1-P1-O1 junho Outras

Matemática/Português Atividade interdisciplinar "O que eu vejo na imagem" X X X X X X X X E1-P1-O1 Março Outras
Ed. Visual Concurso "Desafios d´Arte" - Faber Castell X E1-P1-O1 Março/ Abril Concurso

Português Elaboração de cartazes publicitários (publicidade
institucional; comercial) X X E1-P1-O1 Novembro Outras

Ciências Naturais O MARE vai à escola "Era do lixo Marinho" X X X X X X X E1-P1-O2 01/03/2023 Parceria

Matemática/Português Comemoração do Dia Mundial da Matemática X X X X X X X X E1-P1-O2 14/03/2023 Exposição/ Mostra
de trabalhos

Ciências Naturais Dia Mundial da Água: "Jogos sobre a água" X X X X X X X X E1-P1-O2 22/03/2023 Parceria

Ciências Naturais Dia Mundial da Água: "Sessão sobre o funcionamento
de uma Etar" X X X X X X X X E1-P1-O2

24/03/2023
Parceria

Matemática/Português Atividade interdisciplinar "Quiz" X X E1-P1-O2 13/06/2023 Concurso

Português Trabalho partilhado na Google Drive - Criação de um
documento partilhado em trabalho colaborativo" X E1-P1-O2

final do 1º
semestre e início
do 2º semestre

Trabalho
colaborativo

Português
DAC «Abrantes e Amora - Dantes e Agora» - Produção
de um texto sobre os dados geográficos da escola (em
art. com HGP)

X E1-P1-O3 2º semestre Metodologia de
trabalho/ DAC

Português/BE
DAC «Abrantes e Amora- Dantes e Agora» - Biografia
de Pedro Eanes Lobato; A lenda da Nossa Senhora de
Monte Sião

X E1-P1-O3 Janeiro Metodologia de
trabalho/ DAC

Educação Física Torneio de Carnaval (Mega Sprinter - Fase Escola) X X X X X X X X E1-P2-O1 24/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Sprinter - Fase Regional X X X X X E1-P2-O1 20/03/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Corta-Mato Escolar X X X X X X X X E1-P3-O1 24/11/2022 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Corta-Mato Concelhio X X X X X X X E1-P3-O1 13/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Corta-Mato Distrital X X X X E1-P3-O1 14/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Visual Concurso para o Logotipo do Gabinete Tolerância Zero X X X E1-P3-O1 1.º Semestre Concurso
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Monitorização do Plano Anual de
Inglês Elaboração de trabalhos diversos alusivos ao

vocabulário das profissões. X X X E1-P4-O2 maio 2023 Exposição/ Mostra
de trabalhos

Educação Física Torneio de Voleibol X X X X X X X E2-P2-O1 16/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Torneio de Badminton X X X X E2-P2-O1 30/05/2023 Atividade desportiva
ou similar

Hist. e Geo. de
Portugal "Escrita com História" (escrita criativa) X X E2-P2-O1 13 e 17 de janeiro;

27 fevereiro 2023 Outras

Educação Física Mega Km X X X X X X X X E2-P2-O1 17 a 21/10/2022 Atividade desportiva
ou similar

Todas (Exceto EF , CD
e TIC) Atividade "10 minutos de leitura" X X X X X X X X E2-P2-O1 1ºe 2º semestre Outras

Educação Física Mega Saltos X X X X X X X X E2-P2-O1 23 a 27/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Lançamento do Peso X X X X X X X X E2-P2-O1 24 a 28/10/2022 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Sprinter X X X X X X X X E2-P2-O1 9 a 13/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Inglês /EV/ DAC «Abrantes e Amora- Dantes e Agora» - Elaboração
de postais de Natal X X X X E2-P2-O2 01/12/2022 Metodologia de

trabalho/ DAC
Educação Musical /
Ed. tecnológica Apresentação Musical X X X E2-P2-O2 21/12/2022 Espetáculo/

Performance
Hist. e Geo. de

Portugal
Exposição "As primeiras comunidades humanas da
Península Ibérica" X X E2-P2-O2 01/01/2023 Exposição/ Mostra

de trabalhos

Hist. e Geo. de
Portugal Exposição de embarcações e instrumentos náuticos X E2-P2-O2 junho de 2023 Exposição/ Mostra

de trabalhos

Ed. Visual Decoração dos cacifos - comemoração do dia
internacional do artista X X X X X X X X E2-P2-O2 1.º Semestre Exposição/ Mostra

de trabalhos

Inglês / EV / ET Halloween X X X X X X X X E2-P2-O2 27/10/2022 a
4/12/2022

Exposição/ Mostra
de trabalhos
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Monitorização do Plano Anual de

Cidadania e
Desenvolvimento

Projeção do poema e da canção "Conquistador".
Debate com a turma acerca do significado e
intencionalidade da música; - Identificação de
diferentes culturas existentes na turma, na escola e
na comunidade; - Realização de um pequeno trabalho
(escrita, artes plásticas…) sobre uma cultura diferente
da sua.

X X X X E2-P2-O2 Dez./Janeiro e
abril/maio Tradição e cultura

Cidadania e
Desenvolvimento

Visionamento do vídeo “FIVE - Cinco crianças, cinco
religiões” - Reflexão em grupo sobre os aspetos
culturais que diferem no dia a dia das crianças
retratadas no vídeo; - Partilha das reflexões dos
grupos e exercício de brainstorming sobre o conceito
de Interculturalidade.

X X X X E2-P2-O2 Dezembro e
Fevereiro Tradição e cultura

Cidadania e
Desenvolvimento

Exploração do site "Júnior Seguro" da Autoridade
Nacional de Segurança Rodoviária - visionamento de
vídeos, fichas de trabalho, jogos e passatempos sobre
a Educação e Prevenção Rodoviária; - Partilha de
experiências.

X X X X E2-P2-O2 Fevereiro e maio Outras

Cidadania e
Desenvolvimento

Os media e as "Fake news" - visionamento de vídeos
sobre notícias falsas. Debate e questionário
GoogleForms para avaliação dos conhecimentos
adquiridos.

X X X X X X X X E2-P2-O2 Janeiro e abril Reunião/ Sessão de
trabalho

Cidadania e
desenvolvimento

Questionário sobre divisão de tarefas por género.
Posteriormente, cada aluno apresenta a sua conclusão
sobre os dados recolhidos (respostas às questões)

X X X X X X X X E2-P2-O2 novembro e março Reunião/ Sessão de
trabalho

Cidadania e
desenvolvimento

Projeção de um vídeo sobre uma experiência de
"desigualdade" de género. - Debate sobre a
experiência, opinião e sentimento dos alunos. Registos
no caderno e através da Classroom.

X X X X X X X X E2-P2-O2 novembro e março Reunião/ Sessão de
trabalho

Cidadania e
Desenvolvimento

Compreender o significado do Artigo 26º - Direito à
Educação - Abordagem ao tema “Educação para
todos”, através da visualização de imagens que
mostram diferentes caminhos para as crianças se
deslocarem à escola.

X X X X E2-P2-O2 Outubro Reunião/ Sessão de
trabalho

Hist. e Geo. de
Portugal Exposição de rosas dos ventos X X X X X X X X E2-P2-O2 outubro a

novembro de 2022
Exposição/ Mostra

de trabalhos
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Monitorização do Plano Anual de
Cidadania e

Desenvolvimento

Trabalho escrito, de pesquisa e análise de grandes
líderes mundiais, que lutam ou lutaram pelos Direitos
Humanos e pela igualdade (trabalho de grupo) -
Apresentação à turma.

X X X X X X E2-P2-O2 Outubro e março Projeto

Cidadania e
Desenvolvimento

Visionamento de um vídeo sobre a Declaração
Universal dos Direitos Humanos. Troca de ideias sobre
o vídeo.

X X X X E2-P2-O2 Outubro e março Trabalho
colaborativo

Cidadania e
Desenvolvimento

Atividade “Direitos nas nossas mãos”: - Seleção de um
direito, tradução para Inglês, transcrição para a
silhueta da própria mão e ilustração da imagem

X X X X X X X X E2-P2-O2 Setembro e
fevereiro

Exposição/ Mostra
de trabalhos

Cidadania e
Desenvolvimento

Ficha “Tenho o Direito de…, mas tenho o Dever de…” -
Análise da Declaração Universal dos Direitos Humanos X X X X X X X X E2-P2-O2 Setembro e

fevereiro
Reunião/ Sessão de

trabalho

Hist. e Geo. de
Portugal

DAC «Abrantes e Amora - Dantes e Agora»: Exploração
de ferramentas digitais: localização e dados
geográficos da escola

X E3-P1-O1 05/12/2022 Metodologia de
trabalho/ DAC

Português Elaboração de textos não literários: Texto Publicitário X E3-P1-O1 1ºsemestre Outras
Português Elaboração de textos não literários: A Notícia X X X E3-P1-O1 1ºsemestre Outras

Matemática Projeto "Da Amora à Pampilhosa"- Pesquisa sobre a
história e localização da Amora X E3-P2-O1 2º Semestre Projeto

Matemática
Projeto "Da Amora à Pampilhosa" -Recolha de
fotografias e descrição das fotografias com lugares de
interesse na Amora-Seixal "

X E3-P2-O1 2º Semestre Projeto

Matemática
Projeto "Da Amora à Pampilhosa" -As plantas da minha
escola-Recolha de fotografias das plantas/árvores da
nossa escola e pesquisa sobre as mesmas.

X E3-P2-O1 2ºSemestre Projeto

Matemática Projeto "Da Amora à Pampilhosa" Elaboração de um
vídeo. X E3-P2-O1 2ºSemestre Projeto

Matemática Projeto "De Abrantes à Amora" Elaboração de um
vídeo. X X E3-P2-O1 2ºSemestre Projeto

Ciências Naturais Projeto "Da Amora à Pampilhosa. X E3-P2-O1 2ºSemestre Projeto
Português/BE Concurso Nacional de Leitura X X X X X X X X E3-P2-O1 janeiro Concurso

Português/BE

Projeto «Abrantes e Amora- Dantes e Agora»:
Divulgação/partilha dos trabalhos realizados pelos
alunos da Escola EB e Secundária Dr. Manuel
Fernandes de Abrantes

X E3-P2-O1 junho Projeto
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Monitorização do Plano Anual de
Português/BE

Projeto «Histórias de Cá e de Lá» com uma turma da
EB Augusto Louro (com a coordenação das professoras
bibliotecárias).

X E3-P2-O1 junho Projeto
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Monitorização do Plano Anual de

Equipa Pedagógica de 6.ºAno

Disciplinas Operacionalização
Turmas Envolvidas PEA (E-P-

O)
Data de

implementação Tipo de Atividade
A B C D E F G

Hist. e Geo. de
Portugal

Análise e construção de cartazes alusivos à propaganda e
à oposição ao Estado Novo X X E1-P1-O1 maio de 2023 Exposição/ Mostra de

trabalhos
Cidadania e

Desenvolvimento
O Estado Novo analisado através da interpretação de
músicas de intervenção. X E1-P1-O1 29/05/2023 Debate

Educação Física Corta-Mato Escolar X X X X X X X E1-P3-O1 24/11/2022 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Corta-Mato Concelhio X X X X X X X E1-P3-O1 13/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Matemática Comemoração do Dia Internacional da Matemática X X X X X X X E2-P1-O2 14/03/2023 Trabalho colaborativo

Ciências Naturais Comemoração do dia da água X X X X X X X E2-P1-O2 22/03/2023 Parceria
Cidadania e

Desenvolvimento
Educação Ambiental - Biodiversidade - Trabalho de
grupo/pesquisa com apresentação oral X X X E2-P2-O1 28/09/2022 Trabalho colaborativo

Matemática

Cálculo do índice de massa corporal. Comparação do
índice atual com o anterior (Grupo Disciplinar de
Educação Física - Gabinete Saúde e Condição Física
2021-2022). Comparação com a tabela padrão.
Construção de gráficos e tabelas.

X X X X X E2-P2-O1 02/10/2022 Metodologia de
trabalho/ DAC

Cidadania e
Desenvolvimento

Educação Ambiental - Biodiversidade animal - Trabalho
de grupo X X X E2-P2-O1 26/10/2022 Trabalho colaborativo

Matemática
Elaboração de um inquérito sobre alguns hábitos
alimentares e desportivos dos alunos e tratamento de
dados.

X X X X X X X E2-P2-O1 02/11/2022 Metodologia de
trabalho/ DAC

Cidadania e
Desenvolvimento Alterações climáticas - trabalho de grupo X X X E2-P2-O1 30/11/2022 Trabalho colaborativo

Cidadania e
Desenvolvimento Riscos: Inundações. Trabalho de grupo. X X E2-P2-O1 14/12/2022 Formação/ Sessão de

esclarecimento
Cidadania e

Desenvolvimento
Prevenção de risco florestal/ Amazónia o "pulmão da
Terra" X X E2-P2-O1 04/01/2023 Trabalho colaborativo
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Monitorização do Plano Anual de
Educação Física Torneio de Voleibol X X X X X X X E2-P2-O1 16/01/2023 Atividade desportiva

ou similar

Educação Física Corta-Mato Distrital X X X X X X X E2-P2-O1 14/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

Cidadania e
Desenvolvimento

Educação Ambiental - Biodiversidade - Trabalho de
grupo/pesquisa com apresentação oral X X X X E2-P2-O1 23/02/2023 Trabalho colaborativo

Cidadania e
Desenvolvimento

Educação Ambiental - Biodiversidade animal - Trabalho
de grupo X X X X E2-P2-O1 23/02/2023 Trabalho colaborativo

Cidadania e
Desenvolvimento Alterações climáticas - trabalho de grupo X X X X E2-P2-O1 23/02/2023 Trabalho colaborativo

Educação Física Torneio Carnaval (Mega Sprinter - Fase Escola) X X X X X X X E2-P2-O1 24/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Sprinter - Fase Regional X X X X X X X E2-P2-O1 20/03/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Torneio de Badminton X X X X X E2-P2-O1 30/05/2023 Atividade desportiva
ou similar

Cidadania e
Desenvolvimento Saúde - Sessão com Nutricionista do PES X X X X X X X E2-P2-O1 23/11/2023 Formação/ Sessão de

esclarecimento

Educação Física Mega Km X X X X X X X E2-P2-O1 17 a 21/10/2022 Atividade desportiva
ou similar

Português Eu, escritor (compilação dos textos num livro digital) X X X X X X X E2-P2-O1 2.º semestre Outras

Educação Física Mega Saltos X X X X X X X E2-P2-O1 23 a 27/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Lançamento do Peso X X X X X X X E2-P2-O1 24 a 28/10/2022 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Sprint X X X X X X X E2-P2-O1 9 a 13/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Cidadania e
Desenvolvimento

Visualização de vídeos e reflexão conjunta sobre:
ditadura/democracia; poder central e local. Debate.
Comemoração do 25 de abril (parceria com BE)

X X X X E2-P2-O1 abril Reunião/ Sessão de
trabalho

Português Elaboração de um livro digital "Estilos de vida Saudável" X X X X X X X E2-P2-O1 dez/jan Metodologia de
trabalho/ DAC

Cidadania e
Desenvolvimento

Risco: incêndios - trabalho de pesquisa e apresentação;
debate a partir da recolha de imagens de situações
reais/notícias.

X X X X E2-P2-O1 fevereiro/março Outras

Português/BE Concurso Nacional de Leitura X X X X X X X E2-P2-O1 jan Outras
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Monitorização do Plano Anual de
Cidadania e

Desenvolvimento
Visualização de vídeos e reflexão conjunta sobre:
ditadura/democracia; poder central e local. Debate X X X E2-P2-O1 janeiro Reunião/ Sessão de

trabalho

Todas Visita de Estudo à Tapada e Palácio de Mafra X X X X X X X E2-P2-O1 junho Visita de Estudo

Português Trabalho de pesquisa no âmbito do texto poético com
apresentação oral X X X X X E2-P2-O1 maio Tradição e cultura

Português
Leitura coletiva da obra "As viagens de Gulliver com
escala em Portugal" -contextualização (reinado de D.
João V) para a visita de estudo ao Palácio de Mafra

X X X X X X X E2-P2-O1 maio/junho Tradição e cultura

Cidadania e
Desenvolvimento

Risco: incêndios - trabalho de pesquisa e apresentação;
debate a partir da recolha de imagens de situações
reais/notícias.

X X E2-P2-O1 out Trabalho colaborativo

Ciências Naturais

Atividades de sensibilização para a importância de uma
alimentação equilibrada e segura: ensinamentos da
Pirâmide da Dieta Mediterrânica; identificação de
alimentos de acordo com os riscos e os benefícios para a
saúde; análise e interpretação da informação contida em
rótulos alimentares. Trabalho de pesquisa orientada:
identificação dos aditivos alimentares nos alimentos;
indicação das vantagens e desvantagens de alguns
aditivos para a saúde.

X X X X X X X E2-P2-O1 out a dez 2022 Metodologia de
trabalho/ DAC

Hist. e Geo. de
Portugal

Exploração da "viagem das plantas".
Pesquisa de receitas com alimentos introduzidos no séc.
XVI e compilação num PADLET.

X X X X X X X E2-P2-O2 01/11/2022 Metodologia de
trabalho/ DAC

Educação Musical A utilização da música nas atividades desportivas (Hinos
Nacionais em competições internacionais) X X X X X E2-P2-O2 02/11/2022 Metodologia de

trabalho/ DAC
Educação

Visual/Educação
Tecnológica

Comemoração Dia Mundial do Artista X X X E2-P2-O2 01/10/2023 Tradição e cultura

Ciências Naturais Comemoração do dia Mundial da Alimentação. X X X X X X X E2-P2-O2 17 a 21/10/2022 Tradição e cultura
Inglês Comemoração do Saint Valentine's Day X X X X X X E2-P2-O2 2.º semestre Tradição e cultura

Português Análise de uma receita do séc. XVI. Transposição para a
estrutura atual da receita culinária X X X X X X X E2-P2-O2 Dez 2022/Jan

2023
Metodologia de
trabalho/ DAC
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Inglês

Leitura e interpretação de textos para recolha de
informação específica relacionada com a rotina diária e
alimentação saudável. Pesquisa de vocabulário
relacionado com a alimentação e refeições diárias.
Visualizações de vídeos. Produção oral e escrita sobre a
rotina diária.

X X X X X X E2-P2-O2 dez/jan Metodologia de
trabalho/ DAC

Português
Trabalho de pesquisa sobre os contos tradicionais -
Irmãos Grimm (estrutura do trabalho escrito) com
apresentação oral na turma e interturmas.

X X X X X X X E2-P2-O2 nov/dez Outras

Todas Caminhada Saudável X X X X X X X E3-P1-O1 27/01/2023 Projeto

Ciências Naturais Sessão com Nutricionista. X X X X X E3-P2-O1 01/11/2022 Formação/ Sessão de
esclarecimento

Cidadania e
Desenvolvimento

Sexualidade - "Gostar de Mim para Gostar dos Outros"
(autoestima e autoconceito) X X X X X X X E3-P2-O1 09/01/2023 Formação/ Sessão de

esclarecimento
Todas Rastreio Oral/nutricional X X X X X X X E3-P2-O1 maio/junho Parceria
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Equipa Pedagógica de 7.ºAno

Disciplinas Operacionalização
Turmas Envolvidas

PEA (E-P-O) Data de
implementação Tipo de Atividade

A B C D E F

Português Origami do Amor X X X X E1-P1-O1 27 e 28 de
fevereiro Tradição e cultura

Cidadania e
Desenvolvimento

Análise da Reportagem da SIC “Quem são, como vivem
e como são acolhidos os estrangeiros residentes em
Portugal?”, Ficha de trabalho sobre a mesma. Trabalho
de grupo - gamificação em equipa - Kahoot.

X X X E1-P1-O1 Maio (7ºA);
Março (7ºC e 7ºE) Outras

CD/Fr Exploração de textos e vídeos sobre a divisão de
tarefas domésticas X X X X X X E1-P1-O1 março Outras

História Site "História na PEL" X X X X X X E1-P2-O1 1.ºSemestre e
2.º Semestre Projeto

Ed. Física Corta-Mato Concelhio X X X X X X E1-P3-O1 13/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

CEA Música Comemoração do 25 de abril - o valor da liberdade X X X E1-P3-O1 24/04/2023 Tradição e cultura

Ed. Física Corta-Mato Escolar X X X X X X E1-P3-O1 24/11/2023 Atividade desportiva
ou similar

CEA - Música Ídolos da Escola - apresentadores X E2-P1-O1 01/06/2023 Espetáculo/
Performance

UBUNTU II Encontro de clubes Ubuntu - Pic Nic X E2-P1-O1 14/06/2023 Outras

UBUNTU Semana UBUNTU X X X X X X E2-P1-O1 13 a 17/02/23 Formação/ Sessão de
esclarecimento

Cidadania e
Desenvolvimento

A igualdade de género foi abordada conjuntamente
com o tema dos Direitos Humanos. Aflorou-se o direito
à educação das meninas e dos rapazes no mundo e a
discriminação e direitos das minorias. Debate.

X X X E2-P1-O1 Dezembro Outras
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Cidadania e
Desenvolvimento

Numa das turmas (7.ºD) foi feita uma apresentação em
PowerPoint, tendo-se debatido e abordado na mesma
conceitos como democracia, participação democrática
e soberania. Deram-se a conhecer as características
das democracias liberais e os quatro órgãos de
soberania nacional: Presidente da República,
Assembleia da República, Governo e Tribunais,
aludindo-se ao papel de cada um destes órgãos, à sua
forma de eleição e às eleições (quem pode votar,
quem pode candidatar-se). Noutras duas turmas (7.º B
e 7.ºF) optou-se pela análise de documentos - texto e
imagens - tendo-se aludido aos mesmos conceitos, em
debate. Em todas as três turmas avaliou-se a atividade
através das respostas a um questionário - ficha de
trabalho, e também pela qualidade das intervenções
dos alunos, em resposta às questões em debate. As
turmas do 7ºA, 7ºD e 7ºF, realizaram ainda um quizizz
sobre o tema.

X X X X X X E2-P1-O1

Duas últimas
semanas de

janeiro (7B, D e
F);

Fevereiro/Março
(7A) e Maio (7ºC

e 7ºE)

Formação/ Sessão de
esclarecimento

UBUNTU Clube Ubuntu X E2-P1-O1 janeiro a junho Projeto

Cidadania e
Desenvolvimento

Análise de vários vídeos de divulgação sobre a violência
no namoro. Análise de uma reportagem da SIC sobre
violência no namoro. Debate. O que se considera
violência no namoro, legitimação e vitimação?
Lançamento de questões sobre os vídeos visionados.

X X X E2-P1-O1 Maio e Junho Formação/ Sessão de
esclarecimento

Português Teatro de Fantoches - " Corre corre Cabacinha" X E2-P1-O2 01/02/2023 Parceria
Português Concurso Nacional de Leitura X X X X X X E2-P1-O2 Janeiro Parceria

Fisico-Quimica Programa “Por ti – programa de promoção de bem
estar mental nas escolas” X E2-P2-O1 03/01/2023 Parceria

Ed. Física Mega Sprint - Atletismo X X X X X X E2-P2-O1 9 a 13-01-2023 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Torneio Inter-Turmas de Natal - Voleibol X X X X X X E2-P2-O1 17/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Corta-Mato Distrital X X X E2-P2-O1 14/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Torneio Carnaval (Mega Sprinter - Fase Escola) X X X X X X E2-P2-O1 24/02/2023 Atividade desportiva
ou similar
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Ed. Física Mega Sprinter - Fase Regional X X E2-P2-O1 20/03/2023 Atividade desportiva

ou similar

EQ Dia do digital X X X X X X E2-P2-O1 3 de abril Trabalho
colaborativo

EQ Aulas " a la carte" X X X X X X E2-P2-O1 4 de abril Trabalho
colaborativo

português Fantoches - Corre, corre cabacinha" X E2-P2-O1 18 de abril Acompanhamento/
monitorização

Ed. Física Torneio de Badminton X X X X X X E2-P2-O1 30/05/2023 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Torneio de Primavera (Basquetebol) E2-P2-O1 31/05/2023 Atividade desportiva
ou similar

Matemática 10 minutos de leitura X X X X X E2-P2-O1 1.º Semestre e
2,º Semestre Projeto

FQ DOVE - Eu confiante X E2-P2-O1 1.ºSemestre Formação/ Sessão de
esclarecimento

FQ Utilização da classroom na promoção do trabalho
autónomo X X X E2-P2-O1 1.ºSemestre Outras

Matemática Utilização da classroom na promoção do trabalho
autónomo X X X E2-P2-O1 1.ºSemestre e

2.º Semestre Outras

Ed. Física Mega Km - Atletismo X X X X X X E2-P2-O1 17 a 21-10-2022 Atividade desportiva
ou similar

Geografia Utilização da classroom na promoção do trabalho
autónomo X X X X X X E2-P2-O1 1º Semestre Outras

Inglês 10 minutos de leitura X X X E2-P2-O1 1º semestre Projeto
Francês 10 minutos de leitura X X E2-P2-O1 1º semestre Projeto
Geografia 10 min. de leitura X X X E2-P2-O1 1º Semestre Projeto

FQ 10 minutos de leitura X X E2-P2-O1 1ºSemestre Projeto

Ed. Física Mega Saltos - Atletismo X X X X X X E2-P2-O1 23 a 27-01-2023 Atividade desportiva
ou similar

Ed. Física Mega Lançamento do Peso - Atletismo X X X X X X E2-P2-O1 24 a 28-10-2022 Atividade desportiva
ou similar

Português
Aulas sem paredes - leitura expressiva/dramatizada de
excertos do texto dramático Leandro, Rei da Helíria,
de Alice Vieira. - Debate sobre valores.

X E2-P2-O1 2º semestre Acompanhamento/
monitorização

CD/EqPes7 Sessão Sexualidade X X X X X X E2-P2-O1 2ºsemestre Formação/ Sessão de
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esclarecimento

CD/EqPes7 Sessão Tabagismo X X X X X X E2-P2-O1 2ºsemestre Formação/ Sessão de
esclarecimento

Português Mapa de Viagem de O Cavaleiro da Dinamarca X X E2-P2-O1 fevereiro e
março Outras

Cidadania e
Desenvolvimento

Abordada no contexto do tema "Igualdade de Género -
a violência no namoro. [Ver separador desse tema] X X X E2-P2-O1 Maio e Junho Formação/ Sessão de

esclarecimento

Cidadania e
Desenvolvimento

Visionamento do documentário "À solta na Internet"
(trazido à Escola pela Associação Cultural -
Comportamento Zero, no âmbito do projeto "O Cinema
Ajuda-nos a Crescer”) sobre a atuação de predadores
sexuais na internet, que levanta questões relacionadas
com o direito à privacidade, entre outros, a violência
sobre os jovens, em particular as meninas, e a
sexualidade. Realização de trabalhos de grupo (o 7º F
no espaço da Biblioteca) sobre o tema, tendo
construído apresentações em PowerPoint. Realização
de apresentações orais (7º D).

X X E2-P2-O1 Novembro Formação/ Sessão de
esclarecimento

Português Ação sobre Bullyng promovida pela PSP X X E2-P2-O2 14/10/2022 Parceria
Cidadania Ação sobre Bullyng promovida pela PSP X X E2-P2-O2 14/10/2022 Parceria

Cidadania

Visionamento do documentário "À solta na Internet"
(trazido à Escola pela Associação Cultural -
Comportamento Zero, no âmbito do projeto "O Cinema
Ajuda-nos a Crescer”)

X X E2-P2-O2 11/11/2022 Parceria

Português Olimpíadas " Falar em bom Português" - dinamizada
pela Raiz Editora X X X X X X E2-P2-O2 16/12/2022 Concurso

Francês Dia de S. Valentim X X X E2-P2-O2 19/02/2023 Exposição/ Mostra de
trabalhos

EQ Escola MEXE X X X X X X E2-P2-O2 20 de março Atividade desportiva
ou similar

Inglês e Francês
"SaborEar-te" - workshop culinário para ensinar a fazer
Scones e Waffles (colaboração da docente Anabela
Alves)

X X X X X X E2-P2-O2 04 de abril 2023 Tradição e cultura

CEA - Música "Vamos cantar as Janeiras X X X E2-P2-O2 1.º Semestre Tradição e cultura

Matemática Matemática no dia-a-dia X X X X X X E2-P2-O2 1.º Semestre e
2.º Semestre

Trabalho
colaborativo
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FQ Promoção de comportamentos que visam o respeito

pelo outro X X X E2-P2-O2 1.ºSemestre Acompanhamento/
monitorização

EV Participação em concurso de Logótipo para o "Gabinete
de Tolerância Zero" da escola X X X X X X E2-P2-O2 1.ºSemestre Projeto

EV Decoração dos cacifos dos alunos com os seus trabalhos X X X X X X E2-P2-O2 1.ºSemestre Projeto

FQ/MT Realização de atividades que promovem a raciocínio e
a resolução de problemas nas duas disciplinas X X X X X E2-P2-O2 1.ºSemestre e 2º

Semestre
Metodologia de
trabalho/ DAC

CD/Ed. Física
Realização de trabalho colaborativo sobre a relação
entre Aptidão Física e Saúde e identificação dos
benefícios do exercício físico para a saúde.

X X X X E2-P2-O2 1º Semestre Trabalho
colaborativo

Inglês Natal sem fronteiras - exploração de vocabulário de
Natal; elaboração de postais e cartazes X X X X X X E2-P2-O2 dezembro Exposição/ Mostra de

trabalhos

Inglês Natal sem fronteiras X X X X X X E2-P2-O2 dezembro Tradição e cultura

Francês Visionamento do filme "les intouchables": racismo,
preconceito, tolerância, inclusão X X E2-P2-O2 dezembro

Cidadania e
Desenvolvimento

Debate em sala de aula. Análise de vídeos da ONU, da
Amnistia Internacional e da organização Youth for
Human Rights, entre outras organizações. Sobre os
vídeos levantaram-se questões e realizaram-se debates
em sala de aula. Foi lançado um trabalho de grupo
para ser desenvolvido extra-aula. Resposta a um
Quizizz sobre DH (7A, 7C, 7E)

X X X X X X E2-P2-O2

Dezembro (7B,D
e F), Março,
Abril (7A, 7C,

7D)

Outras

Inglês Atitudes responsáveis de rotinas domésticas
(vocabulário e autoconhecimento) X X X E2-P2-O2 janeiro Outras

Português Leituras partilhadas X X X X E2-P2-O2 Janeiro Parceria

FQ/Hist "Os pigmentos do B" X E2-P2-O2 maio Metodologia de
trabalho/ DAC

Inglês Identificação de vários tipos de casas (comparação de
Portugal com Inglaterra) X X X X X X E2-P2-O2 maio Tradição e cultura

Francês
Visionamento do filme "Que mal fiz eu a Deus?" que
aborda a discriminação, racismo e
tolerância/intolerância

X X X X X X E2-P2-O2 março Outras

Inglês Leitura e reflexão sobre a escola de hoje e a escola do
passado X X X X X X E2-P2-O2 março Outras

Inglês Reflexão sobre atividades em família X X X X X X E2-P2-O2 novembro Tradição e cultura
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Cidadania e
Desenvolvimento

Visionamento do filme “Alpha” sobre a domesticação
do lobo e o aparecimento do primeiro cão. Realização
de uma ficha-guião sobre o filme, com questões acerca
do papel dos animais domésticos, em particular dos
cães. Realização de um quizz (gamificação). Análise
um cartaz sobre cães perigosos e potencialmente
perigosos disponível no portal do Centro de Recolha
Oficial de Animais de Companhia do Seixal (CROACS).
Visionamento de um vídeo sobre o abandono dos
animais da ONG Animalife.

X X X E2-P2-O2 Outubro Outras

Francês Questionário - Violência 0 - Épis X X E2-P2-O2 outubro Projeto

Português
Leitura dramatizada de excertos do texto dramático
Leandro, Rei da Helíria, de Alice Vieira - debate sobre
valores.

X E2-P2-O3 2º semestre Acompanhamento/
monitorização

Português Escrita de opinião sobre " A forma como os alunos se
comportam nos intervalos" X X X X E2-P2-O3 dezembro Acompanhamento/

monitorização

FQ Metodologia Jigsaw X E2-P2-O3 junho Metodologia de
trabalho/ DAC

Português Escrita de opinião sobre " O desperdício de água" X X X X X X E2-P2-O3 Novembro Acompanhamento/
monitorização

Português Atividade de escrita reflexiva -Autorretrato -
divulgação X X X X E2-P2-O3 Outubro Acompanhamento/

monitorização

Português " Natal sem Fronteiras" - Elaboração de árvore de Natal
com mensagens X X X X E2-P2-O4 janeiro Exposição/ Mostra de

trabalhos

Português A importância do "sonho" na nossa vida X X X X E3-P2-O1 19 de maio Acompanhamento/
monitorização

Português Metodologia "Rotação por estações" - VAMOS AO
TEATRO X E3-P2-O1 22 de maio Metodologia de

trabalho/ DAC

CN 10 min. de leitura X X X E3-P2-O1 1º e 2ºsemestre Projeto

Português Reflexão e exposição de opinião relativamente à
importância do poder de decisão individual X X X X E3-P2-O1 28 e 28 de

fevereiro Tradição e cultura

Português Dez minutos de leitura X X E3-P2-O1 ao longo do ano
letivo Projeto
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Português Carta do cavaleiro à família/ Amigos - O valor da

família no conto em estudo X X X X E3-P2-O1 fevereiro e
março

Acompanhamento/
monitorização

Português Poesia - exploração de poemas sobre a Amizade, o
Amor, a força das palavras, a saudade... X X X X E3-P2-O1 junho Acompanhamento/

monitorização

CD/EqPed7 Jah Project X X X X X X E3-P2-O1 junho Projeto

Português Texto dramático - Leandro Rei da Helíria! - O valor da
família, da verdade e da simplicidade. X X X X E3-P2-O1 maio Acompanhamento/

monitorização

EV Aguarelas "Os meus sonhos". X X X X X X E3-P2-O1 maio/junho Metodologia de
trabalho/ DAC

EQ Jah Project X X X X X X E3-P2-O1 maio/junho Metodologia de
trabalho/ DAC
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Equipa Pedagógica de 8.ºAno

Disciplinas Operacionalização
Turmas Envolvidas PEA

(E-P-O)
Data de

implementação Tipo de Atividade
A B C D

Educação Física Corta-Mato Escolar X X X X E1-P3-O1 24/11/2022 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Corta-Mato Concelhio X X X X E1-P3-O1 13/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Visual Logotipo para o Gabinete "Tolerância Zero" X X X X E1-P3-O1 Novembro/
dezembro Concurso

CEA-MÚSICA 25 de abril valores e identidade X E1-P3-O1 abril Tradição e cultura

CEA-MÚSICA Ídolos da Escola trabalho de voluntariado X X X E1-P3-O1 junho Espetáculo/
Performance

CD Escolhas conscientes - Economia circular X X E2-P1-O1 jan Trabalho
colaborativo

CD O meu dinheiro, as minhas escolhas X X E2-P1-O1 Jan Trabalho
colaborativo

CD/Físico-química Elaboração de cartazes de sensibilização para o
excesso de ruído X X X X E2-P1-O2 Nov-Fev Projeto

Educação Física Mega Km X X X X E2-P2-O1 17 a 21/10/2022 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Lançamento do Peso X X X X E2-P2-O1 24 a 28/10/2022 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Sprint X X X X E2-P2-O1 24/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Torneio de Voleibol X X X X E2-P2-O1 16/01/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Saltos X X X X E2-P2-O1 24/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

CEA - Música Composição para uma imagem X X X X E2-P2-O1 26/01/2023 Exposição/ Mostra de
trabalhos

Equipa pedagógica Aulas a la Carte X X X X E2-P2-O1 27/01/2023 Metodologia de
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Português, Francês,
Inglês Exposição de poesias visuais na BE X X X X E2-P2-O1 janeiro Exposição/ Mostra de

trabalhos

Educação Física Corta-Mato Distrital X X X X E2-P2-O1 14/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Torneio de Carnaval X X X X E2-P2-O1 24/02/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Mega Sprint Regional E2-P2-O1 20/03/2023 Atividade desportiva
ou similar

Educação Física Torneio de Badminton X X X X E2-P2-O1 30/05/2023 Atividade desportiva
ou similar

CD/Ciências
Naturais Maquete sobre a célula utilizando resíduos X X X X E2-P2-O1 17 a 28 de outubro Exposição/ Mostra de

trabalhos

CD/Fisico-Química Construção de instrumentos musicais com materiais
recicláveis X X X E2-P2-O1 Outubro Projeto

CD Construção de maquetes "A minha cidade do futuro" X X E2-P2-O1 Dez-jan Projeto
CD/Ciências
Naturais Concurso de fotografia "Ambiente" X X X X E2-P2-O1 Janeiro a Abril Concurso

CD Construção de maquetes "A minha cidade do futuro" X X E2-P2-O1 MAIO Projeto

CD/Geografia Impactes ambientais das atividades económicas
(agricultura, pesca, pecuária, indústria...) X X X X E2-P2-O1 maio Trabalho

colaborativo

CD/Geografia Comemoração do Dia Mundial do Ambiente X X E2-P2-O1 05/06/2023 Metodologia de
trabalho/ DAC

Ciências Naturais e
Português Repórteres por um dia X X X X E2-P2-O2 1º e 2º semestre Metodologia de

trabalho/ DAC
Ciências Naturais e

Português Mensagens de Amor X X X X E2-P2-O2 1º e 2º semestre Projeto

Educação Visual Mão - Identificação Individual X X X X E2-P2-O2 Setembro/
Outubro Projeto

Português, Ciências
Naturais e História Visita de estudo a Sintra X X X X E2-P2-O2 29/11/2022 Visita de Estudo

Português / BE Concurso Nacional de Leitura X X X X E2-P2-O2 dezembro Parceria
Português / BE Leituras partilhadas X X X X E2-P2-O2 janeiro/fevereiro Parceria

Geografia Visualização e exploração do filme "Sete Anos no
Tibete"- Diversidade cultural X X X X E2-P2-O2 fevereiro Outras
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CN e Inglês Marcadores de livros X X X X E2-P2-O2 abril a junho Outras

Matemática e
Educação Visual Pavimentações X X X X E2-P2-O2 maio Projeto

CD e CN e FQ Mapa de ruído da escola X X X X E2-P2-O2 1º e 2º semestre Projeto

CD/Ciências
Naturais Canteiro interior X X X X E2-P2-O2 1º e 2º semestre Projeto

CD/Ciências
Naturais Visita de estudo à Arrábida X X X X E2-P2-O2 Janeiro Visita de Estudo

CD/Ciências
Naturais Detetives do clima X X X X E2-P2-O2 1º e 2º semestres Projeto

CD/Ciências
Naturais Visita de estudo ao Moinho de maré de Corroios X X X X E2-P2-O2 16/02/2023 Visita de Estudo

CD/Ciências
Naturais

Aprendizagem por rotação de estação "Ordenamento
do território e sustentabilidade" X X X X E2-P2-O2 29 de maio a 9 de

junho
Metodologia de
trabalho/ DAC

CD/Ciências
Naturais

Comunidade de aprendizagem sobre catástrofes
naturais e antrópicas X X X X E2-P2-O2 abril a maio 2023 Projeto

Português / BE 10 minutos de leitura X X X X E2-P2-O5 Ao longo do ano Outras

Equipa pedagógica Chá das 5 X X X X E3-P1-O1 27/01/2023 Exposição/ Mostra de
trabalhos

CD e FQ e CN Sessão dinamizada pela UCCSeixal "Violência no
namoro" X X X X E3-P1-O1 23 e 25 novembro

2022
Formação/ Sessão de

esclarecimento

Geografia Debate em torno das políticas demográficas X X X X E3-P1-O1 início de novembro Outras

CD A correlação entre sustentabilidade e a qualidade na
saúde X X E3-P1-O1 Nov Projeto

CD Alimentação - distúrbios alimentares X X E3-P1-O1 Dez Projeto
CD Comportamentos aditivos com e sem substâncias X X E3-P1-O1 Dez Projeto
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Disciplinas Operacionalização
Turmas

Envolvidas PEA
(E-P-O)

Data de
implementação Tipo de Atividade

A B C
CEA Ídolos da escola - Casting X X X E1-P3-O1 fevereiro Projeto
CEA Ídolos da escola - Gravação X X E1-P3-O1 março Projeto
CEA 25 de abril os valores da liberdade X X E1-P3-O1 maio Projeto

CEA Ídolos da escola - Apresentação Pública X X E1-P3-O1 junho Espetáculo/
Performance

EQ9 Viagem de Finalistas - Aquashow X X X E1-P3-O1 26/06/2023 Outras
Hist Palestra sobre o 25 de abril X X X E1-P3-O1 04/05/2023 Tradição e cultura

Inglês Pesquisa sobre profissões e respetivos requisitos e
características X X X E1-P3-O1 março Metodologia de

trabalho/ DAC
Inglês Mobilidade de Erasmus+ CICE à Finlândia (2 alunas) X E1-P3-O1 maio Tradição e cultura

Inglês Características de um CV, cartas de apresentação e de
resposta a anúncios de emprego X X X E1-P3-O1 maio Metodologia de

trabalho/ DAC
Psicóloga escolar e

DTs Visita de estudo à Feira das profissões (Futurália) X X X E1-P3-O1 22/03/2023 Visita de Estudo

CEA Videoclip - "Acordai" Fernando Lopes Graça X E1-P3-O1 junho Projeto

CD Voluntariado - Trabalho de organização do espetáculo,
montagem, organização e apresentação. X E1-P3-O1 01/06/2023 Projeto

CD Distúrbios alimentares X X E2-P1-O1 nov Trabalho colaborativo
CD Perturbações mentais X X E2-P1-O1 nov Trabalho colaborativo
CD Perturbações mentais X E2-P1-O1 Maio Trabalho colaborativo
CD Identidade de género X X E2-P1-O1 Março Trabalho colaborativo
CD Identidade de género X E2-P1-O1 Abril Trabalho colaborativo
CD Distúrbios alimentares X E2-P1-O1 maio Trabalho colaborativo
CD Campanha publicitária "O planeta que amamos" X X E2-P1-O1 Jan Projeto

CD Mostra de trabalhos - sustentabilidade-alimentação-saúde-
educação ambiental X X X E2-P1-O1 abril Exposição/ Mostra de

trabalhos
CD Literacia financeira X E2-P1-O1 maio Trabalho colaborativo
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CD/Geografia Trabalhos de investigação "Alterações climáticas: causas,

consequências e soluções". X X X E2-P1-O1 maio Trabalho colaborativo

CD/Geografia Comemoração do Dia Mundial do Ambiente X E2-P1-O1 05/06/2023 Outras
Matemática, Ing,
Fr, Port, CEA 10 minutos de leitura X X X E2-P2-O1 Diariamente ao

longo do ano Projeto

CEA - Música Peça de teatro musical "A loja mágica dos brinquedos" X X E2-P2-O1 1.º semestre Espetáculo/
Performance

CN; Inglês; CD "Hábitos de vida saudável" X X X E2-P2-O2 outubro e
novembro

Metodologia de
trabalho/ DAC

Inglês Natal sem fronteiras X X X E2-P2-O2 dezembro Tradição e cultura

Inglês Programas de intercâmbio de jovens X X X E2-P2-O2 dezembro e
janeiro Outras

Matemática Matemática no dia a dia X X X E2-P2-O2 1º semestre e 2º
Semestre Trabalho colaborativo

Matemática Elaboração de textos sobre matemáticos X X X E2-P2-O2 Novembro Projeto

Matemática Professor por um dia X X X E2-P2-O2 Dezembro e
janeiro Trabalho colaborativo

Português Solidão e isolamento - Análise de crónicas X X X E2-P2-O2 Novembro Outras
Português Dez minutos de leitura X X X E2-P2-O2 1º e 2º semestres Projeto

Geografia As ONG: Visualização e exploração do filme "Amor sem
fronteiras" X X X E2-P2-O2 fevereiro Outras

EV Participação em concurso de Logótipo para o "Gabinete de
Tolerância Zero" da escola X X X E2-P2-O2 1º semestre Projeto

EV Decoração dos cacifos dos alunos com os seus trabalhos X X X E2-P2-O2 1º semestre Projeto
EV Realização de adereços para cenário de teatro-musical X E2-P2-O2 1º semestre Parceria

Geografia Fundação de ONG's X X X E2-P2-O2 fevereiro Trabalho colaborativo

FQ; CN; MAT Sessão com a AME Seixal, para entrega de prémios co
concurso de maquetas realizado em 2021-22 X X X E3-P2-O1 28/09/2022 Parceria

FQ; CN "Acampamento em Marte" (atividade no Pavilhão do
Conhecimento, Lisboa) X X X E3-P2-O1 07/10/2022 Visita de Estudo

Inglês e FQ Projeto eTwinning "3, 2, 1, 0 Lift off" X E3-P2-O1 outubro a
fevereiro Parceria

Geografia "Contrastes de desenvolvimento" - Estudo de caso: a
pobreza em África X X X E3-P2-O1 início de outubro Outras
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Ing, Fr, Hist, Mat Sessão "Por ti" (saúde mental para os jovens) X X X E1-P3-O1 Parceria

Inglês "Correio das emoções" - Dia de S. Valentim X X X E1-P3-O1 13 a 17 fevereiro Tradição e cultura
CN Sessão com a PSP sobre "Segurança Rodoviária" X X X E1-P3-O1 2º semestre Parceria

CN Sessão sobre "Distúrbios alimentares" (a dinamizar pela
Enfermeira do Centro de Saúde) X E1-P3-O1 2.º semestre Parceria

todas
Visita de Estudo à Feira das Profissões "Futurália", no
âmbito das atividades de OEVP, dinamizadas pela
Psicóloga escolar

X X X E1-P3-O1 março (dia 22) Visita de Estudo

Inglês e FQ Projeto eTwinning "3, 2, 1, 0 Lift off" - sessão síncrona
com alunos italianos X E1-P3-O1 fevereiro Parceria

Biblioteca escolar Concurso nacional de leitura X X X E1-P3-O1 19/01/2023 Outras

Psicóloga escolar 1ª sessão de OEVP - apresentação do projeto X X X E1-P3-O1 Formação/ Sessão de
esclarecimento

Psicóloga escolar Sessões de OEVP X X X E1-P3-O1 fevereiro Formação/ Sessão de
esclarecimento
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Comissão Especializada de elaboração, acompanhamento e monitorização do Plano Anual de

Atividades:

• Diretora: Célia Almeida

• Coordenadora das Bibliotecas Escolares e Centro de Recursos: Eunice Marques

• Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento: Sandra Cruz

• Coordenadora dos Projetos de Desenvolvimento Curricular: Agostinha Silva

• Coordenador do Plano Anual de Atividades: Joaquim Graça

Conselho Pedagógico de 4 de outubro de 2023

Aprovado em reunião do Conselho Geral de 26 de outubro de 2023
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